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Vétraci jednotky, rekuperace tepla - kapitola 3.

ekonomické a moderni systémy
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Vétraci jednotky s rekuperaci
DUPLEX 180 EC4, 370 EC4, 510 EC4
podstropni provedeni

Scheéema podstropnich
kruhovych rozvodd,
privod vzduchu dyzou

Vétraci jednotky s rekuperaci
DUPLEX 190 ECV4, 390 ECV4
DUPLEX 520 ECV4

svislé provedeni

Schéma plochych
podlahovych rozvodd,
privod vzduchu mrizkou
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MIKROKLIMA BUDOV, VETRANI, REKUPERACE

VYZNAM VETRANIi BUDOV

Vnitrni prostredi budov Ize hodnotit podle nasledujicich kriterii:
ni zdravého vnitfniho prostredi budov. Hygienicky doporucované
vyssi relativni vihkosti vzduchu (v rozsahu 50 az 70 %), ktere
zabranuji vysychani sliznic vSak pravidelne vedou ke vzniku plisni,
hlavné v chladnych a nevetranych rozich mistnosti, nadprazich
a osténich. Dusledkem je pak zvySena nemocnost obyvatel,
alergie, zanety pridusek apod.

V souGasnosti nabyva tento fenomén nebyvalych rozmerd pri
nezodpovedném utésnovani okennich spar v celém rozsahu bez
alternativni nahrady privodu vzduchu do objektu.

Mezi hlavni zdroje vihkosti v budovach patri predevsim
metabolismus ¢loveka, provoz koupelen, vareni, suseni pradla
v interiéru a plynové sporaky (produkce az 1 500 g/m® plynu).
V radé vyspélych zemi se proto pro dodrzeni optimalni relativni
vlhkosti vzduchu mezi 35 a 45 % predepisuje nucené Fizene
vétrani bytu, s trvalou intenzitou vétranin = 0,1 az 0,5 (h").
Mikrobialni mikroklima je vytvareno mikroorganismy bakteri,
viry, plisnémi, sporami a pyly. Vaznym problémem se v posledni
dobe stavaji alergické syndromy na rizné druhy plisni a pylovych
¢astic, prinasSenych do objektu nefiltrovanym vzduchem.
Odérové mikroklima - mimo bézné pachy (koureni, priprava jidel)
se v interiéru dnes vyskytuji i styreny, formaldehydy a odpary

z naterd, tedy latky drive neznameé, ale zdravi Skodici.

Jako doporucovana a snadno meritelna hodnota pro stanoveni
kvality vnitFniho vzduchu se vSeobecné udava koncentrace cca
1000 ppm CO,. S upfesnénim dle CSN EN 15 251.

Toxické mikroklima je vytvareno toxickymi plyny s patologickymi

Ve Spatné nebo cirkulacne vétranych kuchynich s neodvetranymi
plynovymi sporaky vznika oxid dusiku NO, a2 50 mikrogram(i/m°
s prokazatelné karcinogennimi Gcinky.

Zasadnim zpUsobem Ize kvalitu mikroklimatu v budovach ovlivnit

pouze dostatecnym privodem cerstveho vzduchu. Zakladni

a ve sveteé uznavanou hodnotou intenzity vétrani se udava privod
25 m’/hod éerstvého venkovniho vzduchu na jednu osobu.

ZASADY NiZKOENERGETICKE VYSTAVBY

Znéni CSN 730540 - 2 (2011) Tepelna ochrana budov zavadi
v souladu s EU vyrazne zprisnené hodnoty soucinitelt prostupu
tepla vSech obvodovych konstrukei viéi predchozim pozadavkidm.
Déle se v nové normé CSN EN 15251 specifikuji hygienické poza-
davky na vymeénu vzduchu v budovach a vyuzivani rizeného vetrani
s rekuperaci tepla, velmi dilezita je i kontrola vzduchotésnosti
(nepravzdusnosti) budov podle CSN EN 13829 (Blower - door test).
Smyslem téchto zasadnich zmeén je predevsim snizeni provozni
energetické narocnosti staveb a dale zkvalitneéni jejich vnitiniho
mikroklimatu.
Budoucnost urciteé patri nizkoenergetické (a energeticky pasivni)
vystavbe rodinnych a bytovych domd, u nichz prepoctena
spotreba tepla na vytapéni nepresahuje dle evropskych zasad
50 (15) kWh/m? rok, a pro které Ize definovat hlavni zasady:
1. vhodna orientace pozemku ke svétovym stranam
2. orientace obytnych mistnosti k jihu pro vyuziti pasivnich
solarnich ziskd
3. kampaktni tvar budovy (pomer A : V] a optimalni rozsah
proskleni
4. vylouceni tepelnych mostu
5. velmi nizké hodnoty souciniteltl prostupt vSech obvodovych
konstrukci: obvodové stény: U < 015 W,/m’K;
stiechy: U < 012 W,/m’K; okna: U < 1,0 W/m’K
6. nizka vyrobni energeticka naroénost stavebnich materialt
(vhodnost napr: drevostaveb)
7. dokonald vzduchotésnost celé stavby (méerena Blower door
testem dle CSN EN 13829, tj. n < 0,6 (h") pfi Dp = 50 Pa)
8. instalace rizeného veétrani s rekuperaci tepla, vyhodné
v kombinaci s pruznym teplovzdusnym vytapenim
a s vyuzitim vnitinich tepelnych ziskd
9. instalace bivalentniho (doplfikového) topného zdroje
na biomasu (krbova vlozka, kamna)

10. instalace solarnich systému pro podporu vytapéni
a ohrev TUV, s nizkoteplotni akumulaci

11. pouziti energeticky Gspornych spotrebict

VYZNAM VETRANIi BUDOV

Navrh vétraciho systému

Pro navrh vétracich systému zpracovala spoleénost ATREA podrobné projekéni podklady, které spolu s katalogy prvkd a specializovanym
navrhovym softwarem davaji projektantiim veskeré potirebné informace pro spravny navrh.

Spolecnost ATREA na zaklade dlouhodobych mereni a zkusenosti z realizaci vétracich systemu v obytnych budovach doporucuje
dimenzovani wkond vétrani dle CSN EN 15 251 - 2. tida - viz vyznatena &ast tabulky nize.

normal = predpis mt:::g::a‘;ée:‘?niintenzita vétrani| davka na osobu kuchyné koupelny WC
- -1 3 3 3 3
mistnosti (h") (h) (m”/hod) (m”/hod) (m°/hod) (m°/hod)
- doporuc¢ena hodnota 0,5 25 150 90 50
NEN 1 -Z1

cs 5655 minimalni hodnota 03 0,3 15 100 50 25

1. tiida 0,7 36 100 72 50
CSN EN 15251 2. tiida 01 -02 0,6 25 72 54 36

3. tfida 0,5 15 50 36 25
CSN 730540 - 2 01 03-06 15 - 25 odkaz na jiné predpisy

REKUPERACE - CO JETO?

tun chladnh Princip rekuperace
i i iy cerstueho vzduchu  Pres oddélujicr stény wmeéniku dochazi k predavani tepla - v zimé odpadni teplejsi vzduch
+2°C 0% predehriva privodni, chladnéjsi. Stejny princip je vyuzivan i v Iété pro rekuperaci chladu.
V zimnim obdobi dochazi ke kondenzaci vihkosti v odpadnim vzduchu, tento kondenzat
zvysuje Ucinnost rekuperace diky zlepSeni predavani tepla a prabezne je odvaden
do kanalizace.
Vyznam rekuperace
Energeticky optimalizovany rekuperacéni vymenik dosahuje vysoce ekonomicky pomer
nakladd mezi spotiebovanou elektrickou energifi (na pohon ventilatord), vzduchovym
) vykonem a rekuperaci tepla.
vstup teplého . o L 5 . o e . . 2 c a
odpadniho vzduchu Pomeér prikonu ventildtord / zisk rekuperace pri vétrani dosahuje hodnoty energetické
B22aC Gcinnosti 17 - 25, tzn. ze na 1 W vlozZené elektrické energie pro provoz DUPLEX EC4
se zpétne ziska az 25 W energie z odpadniho vzduchu. Efektivni pomér 1 : 25.

ucinnost
rekuperace

vystup ohratého
cerstvého vzduchu
+20 °C




VZDUCHOTECHNICKY SYSTEM ATREA

VZDUCHOTECHNICKY SYSTEM ATREA PRO NiZKOENERGETICKE A PASIVNiIi boMY

Vetraci system zajiStuje rizene rovnotlake vetrani s rekuperaci
tepla pro rodinné domy a vicepodlazni bytové domy, zaroven

s dohrrevem privadeného vzduchu, predchlazenim v Iéte

a s ucinnym vyuzitim vSech internich a externich energetickych
ziska.

Systém zajistuje privod cerstvého filtrovaného vzduchu do kazdé
obytné mistnosti a kuchyne, a soucasne odtah odpadniho
vzduchu ze socialnich zarizeni, WC, koupelny a kuchyné.

Pro nizkoenergeticke domy dopliuje vétraci system zakladni
otopnou soustavu (telesa UT, podlahove vytapeni, atd.).

Na zékladé poznatkl nezavislych stiedisek, neni v CR pro
energeticky pasivni domy vhodné realizovat topeni objektu pouze
privadenym vzduchem s dohrrevem. Vzhledem k malym solarnim
ziskdim jsou na VZT systém kladeny velké naroky, které spini
pouze zvySenym mnozstvim privadeného vzduchu. Hrozi
presuseni celého objektu. Doporucuje se proto i zde realizovat
doplrikovou topnou soustavu, nezavislou na VZT.

Pro energeticky pasivni objekty doporucujeme teplovzdusné cirkulacni
vytapeni a vetrani s rekuperaci tepla, kdy cirkulace vzduchu v obytnych
prostorach je vhodna pro udrzeni optimalni vihkosti. Bezproblémové
je i propojeni na krbove vlozky popr: jiny bivalentni zdroj.

Rodinny diim
= pricny rez
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e, ¢erstvy vzduch z fasady
e,; cerstvy vzduch privadeny zemnim vymeénikem tepla
(alternativa)
e, cerstvy vzduch privadeny do mistnosti
i odpadni vzduch z WC, koupelny, kuchyné
i vyfuk odpadniho vzduchu po rekuperaci

EC4 veétraci jednotka rady DUPLEX EC4
ZVT  zemni vymeénik tepla (alternativngé), z trubek (PP, PE)

Zemni vymeénik tepla slouzi pro predehrev vétraciho vzduchu
v topném obdobi a predchlazeni vétraciho vzduchu v letnim
obdobi. Zaroven chrani rekuperacni vyménik pred namrzanim.

Zemni vymenik tepla se sklada z potrubi vedeného v zemi v délce
20 az 25 m, vstupni Sachty a nadzemniho krytu Sachty s filtrem.
V zimé pri venkovni teplote -15 °C se privadeny vzduch ohriva
pruchodem potrubim zemniho vyméniku tepla na +2 az +5 °C.
V |été se privadeny vzduch ochlazuje z +32 °C az na +18 °C.
Pozor na malé chladici vykony, ktere nedokazi uchladit cely dim.
V prechodnem obdobi je vetraci vzduch privadén k jednotce

z venkovni Zaluzie na fasade objektu pres tvarovku ,T* s klapkami
a servopohonem. Prepinani mezi sanim primo z fasady a ze zemniho
vymeniku tepla je rizeno automaticky podle Cidla venkovni teploty
umisténého na severni strané domu.

Technickeé reseni a funkce systému ATREA

- vetraci jednotka DUPLEX EC4 se umistuje pod stropem WC,
technické mistnosti, atd. Jednotku Ize instalovat v nastenné
poloze v technické mistnosti, Satné, nebo pouzit ndsténnou
jednotku DUPLEX ECV4 s wyvody ke stropu, osazenou napr: v
Satni skrini.

- rozvody ¢erstvého vzduchu se instaluji podle druhu vystavby:

a) Kanalové rozvody z pozinkovaného plechu rozmeéru
160 x 40 mm, ulozené v tepelné-izolacni vrstve podlahy,
s vyUstenim pres podlahové vyustky. Systém je uréen pro
novostavby. Hvezdicovy rozvod z centralni podlahové rozvodne
Sachty vylucuje akusticke preslechy mezi mistnostmi.

b) Rozvody pod stropnim podhledem z kruhového potrubi
(pozink., PE), s talitovymi vyastkami. Systém je uréen pro
novostavby s podhledy.

Rodinny diim - podlahovy rozvod

c) Rozvody rohové podstropni z kruhového potrubi (pozink., PE,
akustickeé tlumice), se zakrytim sadrokartonem (SDK,
Fermacellem, atd.), s tryskovymi vyistkami pod stropem
(Coanduv efekt). Systém urcen pro dodatecné instalace
a pro revitalizaci panelovych bytovych domu.

Ve vSech variantach je zajisténo cisténi vSech privodnich

potrubnich rozvodu.

- z obytnych mistnosti je vzduch odvadén sterbinami pod dvermi
bez praht (4 aZ 8 mm) do predsiné a pod dvermi nasavan

do socialnich zarizeni (WC, koupelna)

- odpadni vzduch ze socialnich zarizeni je odvadén kruhovym
potrubim @ 100 - 160 mm pod stropem v zakrytu, nebo

pod podhledem, s ukonéenim talifovymi ventily s regulaci

- odsavaci digestore nad sporaky se resi jako cirkulacni

s uhlikovymi filtry pro zachyceni pachu, s nastavitelnym

wkonem 150 az 450 m®/h; odvod vzduchu z kuchyné zajistuje

vzduchotechnicky systém oddeélenym sanim

- sani ¢erstvého vzduchu je zajiStovano pres protidestove Zaluzie
ve fasadé dom, vyfuk odpadniho vzduchu pres obvodové stény
vyfukovymi kusy, u vicepodlaznich budov do centralnich
stoupacek pres uzaviraci, poprt pozarni klapky

- privod cerstveho vzduchu do jednotlivych obytnych mistnosti
se dimenzuje na 30 az 100 m°/h (podle predpokladaneho

obsazeni), odsavani ze socialnich zarizeni podle CSN EN 15 251

- pro nové bytové domy nebo rekonstrukce panelovych objektt
je mozne pouzit systém centralniho nebo decentralniho vetrani

s rekuperaci odpadniho tepla, vytapeni objektu zajistuje

nezavisla otopna soustava objektu

- decentralni systém - v kazdém byte je mala vetraci jednotka
- centralni systém - pro skupinu bytl na spolecné stoupacce je
instalovana spolecna vetsi vetraci jednotka s rekuperaci tepla,

v kazdém byté je pak umistén regulacni box

v obou systémech je vykon vétrani fizen nezavisle na ostatnich

bytech dle konkrétniho pozadavku uzivateld

- rozvody vzduchu v bytech jsou pro oba systémy stejné

Pro navrh VZT rozvodl a sachet u bytovych vicepodlaznich budov
nutno dodrzet CSN 730872 ,0Ochrana staveb proti Siteni pozaru
VZT zarizenim (odstupy, klapky, atd.)”.

Bytovy diim - podstropni rozvod




STAVEBNICOVY VZDUCHOTECHNICKY SYSTEM ATREA

VETRANI S REKUPERACI TEPLA, CHLAZENIi, TEPLOVZDUSNE VYTAPENIi, ZDROJE TEPLA
Rovnotlaké vétrani

el EL G e ) privod a rozvod v podlaze

podstropni rozvod - dyzy

Rovnotlake vétrani a chlazeni

Centralni vétrani Decentralni vétrani
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Katalogovy list o
DUPLEX EC4, ECV4 Katalog prvku




