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MODERNI SYSTEMY VYTAPENI A VETRANI NiZKOENERGETICKYCH

S platnosti nové tepelné-technické normy CSN 730 540-2 od roku
2002 se radikalné zménily i pdvodni naroky na obvodové konstrukce
budov, poZadavky na tésnost a celkovou energetickou néroénost.
Poprvé se u nas oficiélné v normé zavadi pojem ,nizkoenergetické vy-
stavby” s limitovanou spolfebou energie na vytapéni a na jeji celkovy
provoz, a ddle se specifikuji i kritéria pro dosazeni tohoto standardu.

Tabulka 1: Zasady nizkoenergetické vystavby (NERD)

vhodnd orientoce pozemku k svétovym strandm

orientace obytych mistnosti k jihu pro vyuZiti pasivnich solarnich ziski

kompaktni tvar budovy (pomér A:Y) a optimdlni rozsah prosklent

vylougeni tepelnych mosti

velmi nizké hodnoty souciniteld prostupid viech obvodovych konstrukei

lobvodove stény: U < 0,15 W/m'K; sitachy: U < 0,12 W/m'K; okna: U < 1,1 W/m'K)
nizkd vyrobni energetickd naroénost stavebnich materigli (vhodnost napf. dievostaveb)
dokonald vzduchot@snost celé stavby (méfena Blower door festem dle EN 13829,
.n<0,9h ' piip= 50 Pa

instalace fizeného vélrdni s rekuperaci teplo, vyhodné v kombinaci s nizkoteplotnim
teplovzduingm vytdpénim a s vyuZitim vnitinich fepelnych ziskd

instalace bivaleniniho [doplikevého) lopného zdroje na bi (krbové viozka, k ]
instalace solarnich systémil pro podporu vyldpéni a ohiev TUV, s nizkoteplotni akumulaci
pouziti energeticky Gspornych spoffebicl

spofieba teplo pro vyldpéni nizél nez 35 kWh/m*/rok (CSN EN 832)

V SRN, Rakousku, Svycarsku a Skandindvii se dnes stavaiji béznym po-
jmem fzv. ,energeficky pasivni domy” (EPD), jako dali stupef budov
NERD. Jejich obvodové konstrukce jsou z dnednich hledisek jiz ex-
trémné tepelné zesilené (viz. tab. 1) a hlavné se vyuziva vnitinich
a vnéjsich tepelnych zisky uplatnénim vysoce Géinnych rekuperaénich
systémis pri vétrani, které se spolu s ohfevem TUV stavé dominantnim
spotfebitelem energie v domé.

Mimoa striktni hodnoceni ekonomickych a enviromentalnich ukazao-
teld je vsak u nové koncepce vystavby nutno zachovat, éi spile jedté
zvysit kvalitu jejich mikroklimatu. Jedna se hlavné o dodrZeni optimdl-
nich teplot vzduchu, povrchd, relativni vihkosti a zaijisténi kvality vzdu-
chu z hlediska odéri a CO,.

Tabulka 2: Srovndni energetickych parametrd staré a nové vystavby

V tabulce 3 je uvedena fada jednotlivych topnych systémii ve vztahu
ke zplisobu venfilace a stupni zajisténi pozadovanych parametr(i
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Teplovzduiné cirkulagni systémy kombinované s vétranim a rekuperaci
sluéuji tzv. ,americky systém” (pouze teplovzduina cirkulace vzduchu
bez pfivodu), s tzv. ,némeckym systémem” (pouze rovnotlaké vétrani
s rekuperaci) do jednotné vzduchotechnické soustavy, integrujici
v sobé navic rezim pfimého chlazeni (zemnim registrem) nebo inten-
zivniho noéniho predchlazeni. Princip systému spociva v dvouzéno-
vém usporadani okruhl vzduchotechnickych rozvodd v rodinném
domé (pfipadné bytovce, nebo i v rodinném bazénu), kde:

A primarni okruh zajistuje cirkulaéni teplovzdu3né vytapéni, zaroven
s fizenym podilem erstvého vzduchu a rekuperaci tepla s pfivo-
dem podlahovymi mfizkami do kazdé obytné mistnosti

A sekundérni okruh zajisfuje zcela oddélené odvétrani socidlnich za-
fizeni, kuchyni, pfipadné 3aten, s rekuperaci tepla
Oba okruhy vzduchotechnickych rozvodi jsou vyustény do spo-

leéné vzduchotechnické jednotky DUPLEX RB (clter. RD, RC). Podle

zvoleného reZimu na reguldtoru CP pak zajisfuje jednotka celoroéné
pozadavky na mikroklima domu v rezimech:

4 rovnotlaké vétrani s rekuperaci tepla

A teplovzduiné cirkulaéni vytapéni a rovnotlaké vétrani s rekuperaci

4 teplovzdusné cirkulaéni vytapéni (bez vétrani)

a podilakové vétrani socidlnich zafizeni s pfivodem predehfatého
vzduchu

4 pretlakové leini véirani pfipadné chlazeni s pfivodem vzduchu
pres zemni registr

(Podrobny popis byl zvefejnén v AE €. 4-5 / 2003, véetné schémat.)
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Obr. 1 = Nizkoenergeticky dum v Koberovech - exteriér
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pro vytapéni 22 kWh/m?/rok, s integrovanym zésobovéanim teplem

ze solaru a dfevokotle. Velmi zajimavé je déle rekonstrukce 150-leté
stylové chalupy v Bedfichové (obr. 3, 4) na nizkoenergeticky objeki
uplaténim systému ,two by four” s pfedsazenym krytem z fosen a tro-
diéni vyplni spar. Dim je izolovan 300-350 mm minerélni viny a do-
sahuje spolfeby 35 kWh/m?/rok. Teplo od tradiénich kachlovych ka-
men se rozvadi podlahovym rozvodem vzduchotechniky do viech

mistnosti.

Instalace teplovzduiného systému do rodinného bazénu (obr. 5)
zaruéuje dokonaly, automaticky fizeny odvod vihkosti, odvétrani skod-
livin, ofukovani zaskleni proti kondenzaci a souéasné i rychly nabéh
teploty pfi ob&asném vyuzivani bazénu.

Prakticky u viech dosavadnich realizaci systému je instalovan mul-
tivalentni zasobnik tepla IZT pro vytapéni a ohfev TUV (obr. 6) s ve-
stavénou solarni vlozkou a pritoénym ohievem TUV.

b2 Nizkoenergeticky dum v Koberovech - interiér
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Obr. 3 - Rekonstrukce Styloxgsghalupy na nizkoeneérgeticky
dim - exterié 3

Teplovzduiné systémy se

| dnes jiz uplatiuvji zcela
standardné u viech vyvojo-
§ vych realizaci energeficky

uspornych a nizkoenerge-
tickych domd, bytovych
domid a Easto i u rekon-
strukei stavajicich objektd.

Z nékolika staveb
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dosavadnich  realizaci
systému v CR vybirame
¢asto publikovany nizkoe-
Obr. 4 - Rekonstrukce stylove [RSCEUCSANCELINEIT
BT R PIGENEIG R G 8 v Koberovech (obr. 1, 2)
- interiér s mérnou spolfebou tepla Obr. 6 - Schéma energetické soustavy
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