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Vétraci jednotky
s cirkulaci pro chlazeni

a vytapéni EPD, RD

Ventilation Units with Circulation
for Cooling and Heating of EPH, FH

Ohledné teplovzduSného vytapéni existuje mno-
ho polemik a obav z doposud ne zcela vZitého
systému vytapéni. Tento ¢lanek je vénovan pro-
blematice vytdpéni a chlazeni vzduchotechnic-
kymi jednotkami. Poukazuje na vyhody jednotek
s cirkulaci, které komfortné fidi jak samotné vé-
trani, tak udrZovani odpovidajicich teplot v zimé
(vytapéni) nebo v Iété (chlazeni).

Vétraci jednotky s cirkulaci firmy ATREA, souhrn-
né oznacené DUPLEX R5, jsou pfimo uzplisobe-
ny pro tepelné Upravy vnitfniho prostfedi, navic
zcela nezdvisle na vétracim vzduchu. Mohou
byt provozovany v rliznych pracovnich reZimech
(viz obr. 1 — zakresleny jsou i pritoky vzduchu
u jednotlivych rezimi na konkrétnim modelu jed-
notky DUPLEX RB5).

Vytapéni

NejcastéjSi namitkou proti pouziti vétracich
jednotek s cirkulaci pro vytapéni je udajny ne-
dostateCny vykon pro pokryti tepelnych ztrat
v otopném obdobi (nebo tepelnych zisk( v letnim
obdobi). Udajné také jednotky b&hem vytapéni
rapidné snizuji relativni vihkost a prakticky zne-
moznuji komfortni fizeni teplot uvnitf objektu.
V dalSi ¢asti prispévku tyto omyly objasnime.

Potfebna energie a relativni vihkost

Teplovzdu$né vytapéni nelze aplikovat u stan-
dardnich rekuperacnich jednotek, resp. vy-
tapét Gerstvym a nasledné ohfatym venkovnim
vzduchem (pracovni rezim 1). Pokud by se totiz
udrZoval permanentni pfivod Cerstvého vzduchu

béhem topné sezony, dochazelo by k velkému
ohfevu (stéle by prichazel vzduch po rekupera-
ci mezi 16 °C az 19 °C, ktery by se dohfival na
potfebnou teplotu vytapéciho vzduchu — napf.
35 °C). Navic Cerstvy venkovni vzduch, ktery
projde pfi nizkych teplotach rekuperacnim vy-
ménikem (zejména béhem extrémnich mraz),
je velice suchy. Redlné mlize mit vzduch po
rekuperaci relativni vihkost i 12-15 %, kterd je
jesté snizena ohfevem ve vymeéniku. Z vySe uve-
deného tedy jasné vyplyva, Ze vytapéni pomoci
klasické rekuperacni jednotky (pracovni rezim 1)
je zcela nevhodné.

0dlisna situace nastava v pripadé pouZziti jed-
notek s cirkulaci DUPLEX R5, které maji
oproti standardnim jednotkdm o Ctyfech hr-
dlech navic jedno cirkulacni, vyuZivané pro
sani z objektu pro potfeby vytapéni/chlazeni.
U vytapéni touto jednotkou (pracovni rezim 2)
je nasavan chladnéjsi vzduch zevnitf objektu
(napf. z chodeb) a v jednotce je pouze dohfivan
na pozadovanou teplotu. Po ohfevu je vracen
zpét do objektu. Pfi srovnani s rezimem 1 je
u cirkulacni jednotky dosazeno uspory energie
(vzduch z objektu ma bézné okolo 20-21 °C,
¢imzZ je teplotni gradient pro dohfev nizsi) a ne-
dochazi k vysouseni objektu, protoze je na-
savan vnitni vzduch, nikoliv suchy venkovni.
Je-li objekt vytdpén pomoci vétraci jednotky
s cirkulaci, dochazi ke snizeni relativni vihkosti
na akceptovatelnou uroven 30-40 %, situace
je tak velice blizka béZnym zpdsoblm vytdpéni,
jako jsou systémy podlahového vytapéni nebo
otopna télesa.

Pouziti je jednoduché. UZivatelé si pouze zvo-
i teplotu, na jakou chtéji vytapét svij dim.
Jednotka pak udrzuje tuto teplotu na zakladé
méiené prostorové teploty. Pfi poklesu teploty
v prostoru automaticky sama zacne vytapét a
udrzuje tim teplotu v domé na nastavené hod-
noté. Pokud uzivatelé chtéji cilené vytapét na
riizné teploty v ¢ase (napf. denni a nocni doba),
jednotka umozriuje nastaveni ¢asovych interva-
1, ve kterych si sami urci prostorové teploty dle
svych potfeb.

Dynamicka odezva systému

Prednosti teplovzdusného systému je rychlost
zmény teploty v interiéru na zakladé poZadavkii
od uZivatelli domu nebo vlivem zmény vnitfnich
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cerstvého vzduchu max. 850 m*/h vnitiniho vzduchu | max. 850 m°/h smési venkovniho
a vnitfniho vzduchu

Obr. 1 Pracovni rezimy vétracich jednotek s cirkulaci
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ziski (napf. oslunéni objektu). Z hlediska flexibi-
lity vnitfni teploty hraje nejvySsi roli akumulac-
ni slozka v jednotlivych mistnostech. Jelikoz je
hlavni zdroj vytapéni mimo temperované prosto-
ry (zpravidla v technické mistnosti u rekuperacni
jednotky), snizi se teplota héhem nékolika minut
bez nutnosti energetickych ztrat (tzn. bez otevre-
ni oken a vyvétrani teplého vzduchu). V pfipadé,
Ze chce uzivatel snizit teplotu v domé, napfiklad
pro spanek (z 22 °C béhem dne na 20 °C pro
nocni rezim), na ovladaci snizi teplotu a vytapé-
ni zaéne okamzité temperovat na niz$i teplotu.
V prostoru je minimum naakumulované energie,
resp. pouze teply vzduch — ten zacne po snize-
ni teploty chladnout. Béhem par desitek minut
se sniZi teplota v domé a je na nové nastave-
né hodnoté udrzovéna. Ve srovnani s ostatnimi
otopnymi soustavami (napf. podlahové vytapéni)
je nastup okamzity.

V nizkoenergetickych/pasivnich domech je sloz-
ka chladnuti u soustav s akumulaci v fadu néko-
lika hodin, spiSe dnl. Tim, Ze domy maji velice
nizkou spotfebu energie, je ji ve hmoté uloZeno
az prilis velké mnozstvi, které jen pozvolna ztréaci
uloZeny vykon. Z tohoto pohledu je pro regula-
ci v pasivnich domech zcela nevhodné pouziti
podlahového vytapéni (obecné soustav s velkou
akumulaci), které pouze velice pomalu umoziiuje
zménu nastavené teploty a tim mnozstvi dodané
energie tak, aby pruzné reagovala napfiklad na
vetsi solarni zisky.

Je vytapéni hluéné?

Stejné jako ostatni aspekty i akusticka stranka
systému vychazi ze spravného navrhu. Pokud si
uzivatelé nechaji zpracovat kvalitni projektovou
dokumentaci (tzn. sprdvné dispozicni FeSeni
vyustek, jejich pocet a umisténi v prostoru),
neni Zadny dilvod se tohoto systému obavat.
Jednotka navic rovnomérné reaguje na teplo-
tu v domé a nespousti se na piny vykon, ktery
je urcen spiSe pro rychly zatop nebo intenzivni
chlazeni. Vytapéni probiha na mensi otacky a
je velice blizké Fizenému vétrani. Vyhodou jed-
notek DUPLEX R5 je enormné nizka hlu¢nost
pfi vétrani (dand vétsi dimenzi pro vytapéni).
Proudéni a hlu¢nost jsou nejpalCivéjSimi body
u rozhodovani o pofizeni systému teplovzdusné-
ho vytapéni. Z tohoto dlivodu mame instalovan
teplovzdu$ny systém na naSi vzorové realizaci —
—vzorovém pasivnim domu v Koberovech, ve
kterém si klienti sami mohou vyzkou$et a realné
proveéfit jak samotnou hluénost, tak i proudéni
vzduchu z vylstek a vnimani v prostoru celého
domu. Koordinace mezi jednoduchosti ovladani
nez vSechny argumenty vyrobce. Doporucujeme
tedy v8em, ktefi maji pochybnosti o tomto sys-
tému, aby si jej pfijeli vyzkouSet.

Rozvrstveni teploty pfi

teplovzdusném vytapéni

Pro ndzornou ukdazku rozlozeni teplot u mistnosti
s teplovzduSnym vytdpénim je zde zakresleno
teplotni pole a meze teplot ve dvou schéma-
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0br. 2 RozloZeni teploty v mistnosti: a) teplovzdusné vytapéni s hornim privodem;

b) teplovzdusné vytapéni se spodnim privodem

tech (viz obr. 2). Tyto teploty byly redlné namé-
feny na jedné z naSich realizaci. Teplotni Cidla
byla rozmisténa od podlahy po strop (ve vySce
0,1/1,11,7/2,0/2,5 m).

U obou naznacenych zplisob( pfivodu vzduchu
do obytnych mistnosti jsou pouze velice malé
rozdily v rozlozeni teplot. Maximalni rozdil tep-
lot po vySce mistnosti je 2 K. PouZiti horniho
a dolniho pfivodu zavisi na hodnotach odpor(
konstrukci obvodového plasté. Pokud navrzené
konstrukce objektu splni doporuc¢ené hodnoty
pro pasivni domy (CSN 73 0540-2), Ize pFivod
zvolit obojim zpGsobem. Pokud jsou parametry
horSi, pfivod by mél byt veden od podlahy.

Chlazeni

Vykon, ktery dany objekt potiebuije, je dan ze-
jména odporem obvodovych konstrukci, podi-
lem proskleni na fasadé a feSenim zastinéni.
Zisky se u standardniho pasivniho domu o ploSe
125 m? s dobife provedenou obdlkou pohybuji
mezi 3—4 kW. Po Uplném zastinéni venkovnimi
Zaluziemi (nejefektivnéjsi omezeni zisk{ do vniti-
niho prostoru) se sniZi bilance na 20-30 % pi-
vodni hodnoty.

Béhem léta se uvnitf objektu akumuluje teplo
prochazejici prosklenim — vznikda sklenikovy
efekt, ktery je navic posilen prostupem tepla
pfes obvodové stény. Pokud nedojde béhem
dne k vét§imu sniZeni teploty venkovniho vzdu-
chu, které by mohlo snizit vnitfni bilanci (napf.
béhem noci), dostava se dobfe zaizolovany diim
do paradoxu, kdy v zimnim obdobi diim neztraci
energii, ale je velice rychle pfehfivan v letnich
meésicich.

Pro vzduchotechnické jednotky jsme vybrali tfi

nejobvyklejsi zplisoby feseni chlazeni, které se

pouzivaji:

O vétraci jednotka s chlazenim pomoci zemni-
ho vzduchového registru,

QO vétraci jednotka s potrubnim chladi¢em,

QO vétraci jednotka s cirkulaci DUPLEX R5,
véetné integrovaného chladice.

Pokud budeme chladit pomoci standardnich vé-
tracich jednotek (bez vyuZiti cirkulace), pak pfi
obvyklém vykonu vétrani (RD max. 290 m®/h)
bude chladici vykon pfeneseny do RD nasledujici:
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Bézna vétraci jednotka

Max. chladici vykon dosazitelny vétraci
jednotkou s chladi¢em (pouze citelna slozka)
Q=V-p-c-At=

=(290/3600) - 1,2 - 1010 - (26 — 16) = 0,98 KW

Potfebny chladici vykon pro vétraci jednotku

s chladi¢em (rozdil teplot 29 °C a 16 °C)
Q=V-p-c-At=

=(290/3600) - 1,2 - 1010 - (29 — 16) = 1,26 KW

Vétraci jednotka s cirkulaci

Max. chladici vykon dosazitelny cirkulacni
jednotku s chladiGem (pouze citelna slozka)
Q=V-p-c-At=

=(800/3600) - 1,2 - 1010 - (26 — 16) = 2,69 KW

Potfebny chladici vykon pro cirkulaéni jednotku
s chladi¢em pfi stejném priitoku (rozdil teplot
26 °Ca 16 °C v cirkulaci)

Q=V-p-c-At =

=(290/3600) - 1,2 - 1010 - (26 — 16) = 0,98 KW

Pokud srovname potfebny chladici vykon na stej-
ném srovnavacim pritoku (zvoleno 290 m¥/h), je
na tom jednotka s cirkulaci o poznani Iépe. U béz-
nych vétracich jednotek je navic potfeba chladu
permanentni (neustéle se naséva venkovni tep-
ly vzduch). Pfi aplikacich u jednotky s cirkulaci
dochazi opét k poklesu potfeby chladu, protoZe
systém pracuje s vnitfnim vzduchem (teplotni
gradient je nizSi), jednoznaéné tak vychazi
systém s cirkulaci jako efektivnéjsi a uspor-
néjsi.

Mozné zptisoby chlazeni
se systémy VZT

1. Chlazeni zemnim registrem

Tento zplsob byl pouZivan jako jedno z prvnich
feSeni chlazeni u vétracich jednotek. V soucas-
nosti se ale jiz od tohoto zplisobu ustupuje.

Hlavnimi dtivody jsou:

Vykon a problémy pfi samotném provozu systému:

O mnozstvi preneseného chladu dle venkovni
teploty prakticky nelze Fidit (nutnost chlazeni
vs. prili§ podchlazeny vzduch pfi priichodu
registrem),

Obr. 3 Chlazeni zemnim registrem

Q akumulace okolni zeminy pfi dlouhodobéjSim
pouZiti (ztrata vykonu v ¢ase),

Q schopnost prenosu okolni zeminy (podle typu
pidy v misté realizace).

Udrzba venkovniho vzduchovodu:

Q zaplaveni vodou/necistotami,

O délka registru (prostorové naroky pozemku)

Q naklady a moznosti opravy pfi poruSeni re-
gistru.

2. Chlazeni vétraci jednotkou

s potrubnim chladicem

Vykon chlazeni u bézné rekuperacni jednotky je
limitovan zejména prlitokem, ktery je k dispozici.
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Obr. 4 Chlazeni vétraci jednotkou s potrubnim
chladicem

3. Chlazeni vétraci jednotkou

s cirkulaci a integrovanym chladicem
Cirkulacni jednotka ma cirkulacni vétev jiz ob-
sazenou v konstrukci jednotky a je schopna na
zékladé prostorové teploty sama urcit, kdy zacit
prostor chladit.
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Obr. 5 Chlazeni vétraci jednotkou s cirkulaci
a integrovanym chladicem

Vyhody:

Q cirkulace pracuje jen s vnitfnim vzduchem
(chlad stale ziistava v interiéru, snizuje po-
tfebu vyroby chladu),

Q vysSi vzduchovy vykon pro vytapéni a chla-
zeni (zvySeni potencidlu chlazeni),

O umoziuje chlazeni a vétrani zaroven,

O kompletni regulace obsazena uz v samotné
jednotce (spinani zdroje chlazeni, prepinani/
/sméSovani vétraciho a cirkulacniho vzduchu).
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