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SETRI ZA

Dovedete si pfedstavit rodinny diim, kde za zimu topite jen dvacet
tricet dni a sezéna vas stoji pouhé tfi tisicovky? Nesmysl? Kdepak,
uz i u nas par takovych stoji. A v sousednich zemich jsou k vidéni

i sidlisté a velké stavby, véetné administrativnich budov. Ze jsou
priliS drahé a slozité? Ani to neni pravda. Cenové jsou srovnatelné
s béznou novostavbou. Tak proc uz je davno nestavi vSichni?
Spravna otazka. Pfesné na to jsem se Sel zeptat.
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,»To najdete snadno, je to v centru
nejvétsi stavba,” pravil do telefo-
nu pan Petr Moravek, majitel jablo-
necké firmy Atrea, ktera se zabyva
vyrobou techniky pro nizkoener-
getické domy. Sjel jsem v Kobero-
vech u Turnova z hlavni a zastavil
urozlehlého aredlu v mirné stra-
ni. Koberovy jsou mala ves na kop-
ci, takze pfehlédnout se to oprav-
du neda. Dvanact domk1, sedlové




stiechy se slunecnim kolektorem,
misto garaze dievény pristiesek
u vchodu, na prvni pohled nic vy-
jimeéného. Pfitom to opravdu vy-
jimeéné je. Tohle je v Ceské repub-
lice asi prvni pasivni ,,sidli§té“ ro-
dinnych domkd. Zatim se staveé-
ly jen ojedinélé projekty s puncem
exkluzivity.

Tim slovem pasivni se rozu-
mi, Ze spotiebovavaji na vytape-

Stredisko Slufidkov, Horka
u Olomouce, Stavba roku 2007. Dalsi
informace na portal.pasivnidomy.cz

ni vCetné teplé uzitkové vody tak
malo energie, Ze nevyzaduji napo-
jeni na teplovod ani plyn a elektfi-
na se tu pouziva jen k bézné obslu-
ze doméacnosti. Tim paddem nékla-
dy na energie piedstavuji zhruba
desetinu bézné ¢astky. Kdo by néco
takového nechtél?

Zatimco jsem brouzdal mezi ro-
zestavénymi domky a okukoval fe-
meslniky, ktefi pfes parotésnou
f6lii s napisem Dupont montova-
1i dfevéné oblozeni, zkousel jsem
zjistit, v ¢em je ten vtip. Nahlédl
jsem dovnitf. Misto zdi dievéna
konstrukce vyplnéna tak ¢tyfice-
ti centimetry izolace, v§ude baliky
polystyrénu a vaty, ze stropu Cou-
haji roury vzduchotechniky. Na
prvni pohled nic zvlastniho.

JAK SETO DELA

Kromé pasivnich domkt na-
jdete v Koberovech jesté jednu za-
jimavou stavbu. Na kraji vesni-
ce pod lesem u htbitova stoji vel-
ky rodinny dtim. Také ma tradi¢-
ni padorys a sedlovou stiechu, ale

pagaci nizkoenergetickych domt.
,Kam s tim teplem, aby se neu-
vafili. Takze vzdycky vybiram ta
nejmensi krbova kamna, a stejné
z vétsi casti odvadeéji teplo do vy-
méniku, kde se ohfiva tepla voda.”
Pro kazdého, kdo skiipe kazdy
mésic zuby nad slozenkami ply-
naren, to zni trochu nepravdépo-
dobné, ale princip takového domu
neni zase tak slozity. Zakladem
jsou kvalitni izolace, tficet a vice
centimetri vaty prikryté vzducho-
tésnou f6lii. Dilezité je vyhnout
se pri konstrukci a stavbé tepel-
nym mostium, mistm, kudy teplo
utika. Protoze zatimco u béZného
domu takhle utika jen tfeba deset
procent energie, u pasivniho domu
muze zhor§it parametry az o osm-
desat procent. Pak musi mit tako-
vy dim kvalitni okna a netradi¢ni
zptlisob vytapéni. Neni tu tstfed-
ni topeni, do kazdé mistnosti je za-
vedena roura s teplym vzduchem
a pouzity vzduch se zase odvadi.
A hlavni ,Setfici“ vtip je v tom, Ze
studeny vzduch zven¢i se privadi
dlouhou rourou zakopanou v zemi,
takzZe se cestou ohfeje, nemusi se
mu tolik pfitapét, a kdyz ho z domu
vypoustite ven, tak pies tepelny

Tak jsem se rozhlédl po zdej$im
rozlehlém sidlisti novych a na prv-
ni pohled nerozlisitelnych rodin-
nych domd a pfemyslel. Vylouc¢il
jsem ty s mnoha balkénky a viky-
Ti, s prilis okazalou garazi a obfimi
okny, tudy utika nejvic tepla. Hle-
dal jsem kompaktni tvar, okna spis
vy$si nez Sirsi, na stfeSe slunec¢ni
kolektor, fasada bez zbytecnych oz-
dob. Zorientoval jsem se mezi tou
stovkou domt docela rychle. Je to
ten modry, ktery vidite na dalsi
dvoustrané vpravo dole. Opravdu
zadna tvarova avantgarda.

K ¢EMU JE TO DOBRE

Po teplé zimé a s horkymi
klimatickymi prognézami se ne-
zda, Ze by usporné domy byly zase
tak dtlezité. Moc se netopilo. Ve-
fejnost ma za to, Ze Setfit energii
je tfeba hlavné v primyslu a do-
pravé. Na to ma architekt Brota-
nek docela jednoduchou odpovéd.
Graf, ze kterého je zfejmé, Ze v Ev-
ropé a Americe je na ,,obsluhu bu-
dov“ urcena zhruba polovina ves-
keré spotfebované energie. Pod
tim podivnym terminem ,,obslu-
ha budov” se schova kromé jiné-
ho topeni i chlazeni. Tfeba pravé

PO TEPLE ZIME A S HORKYMI KLIMATICKYMI PROGNOZAMI SE NEZDA,

ZE BY ISPORNE DOMY BYLY ZASE TAK DULEZITE. OMYL!

kromeé toho i k jihu oto¢enou roz-
meérnou prosklenou ,zimni“ zahra-
du, jejimz tkolem je shromazdo-
vat slunecni teplo. Podle toho po-
znate prvni generaci uspornych
domti, kterym se jesté netikalo pa-
sivni, ale nizkoenergetické. Coz
pieloZeno do ¢isel znamena, Ze ta-
kovy dim potfebuje na kryti tepel-
nych ztrat za rok méné nez 50 kWh
na metr ¢tverecni. Jen pro pied-
stavu. Bézny starsi rodinny dim
potfebuje rocné 250 kwh a vice.
Dum postaveny podle souc¢asnych
platnych norem se pohybuje oko-
1o 150 kWh/m?, nizkoenergeticky
dtm vystaéi s 50 kWh/m? a uz zmi-
nény pasivni dim jen s 15 kWh/m?.
A existujiidspornéjsi stavby. Pre-
vedeno na penize, k vytapéni béz-
né novostavby potiebujete obvyk-
le tficetikilowattovy kotel a tak
tficet az padesat tisic ro¢né. K vy-
tapéni pasivniho domu vam sta-
¢i1ten nejmensi kotlik na dfevo.
A naklady jsou desetinové.
,Nejvétsi potiz je, ze lidi, kdyz si
stavéji domek, obvykle chtéji krb
nebo krbova kamna. Jenze to je
v pasivnim domé problém,“ vysvét-
luje architekt Ale$ Brotanek, ktery
se dlouha léta vénuje stavbé a pro-

vymeénik, kde predava teplo vzdu-
chu zvendi. To je vSechno. Vlast-
né jesté jedna véc. Dim by mél byt
velkymi okny obytnych mistnosti
orientovan k jihu. Zakladem ,ener-
getického hospodaistvi® je velky
boiler, v némz se pomoci slune¢ni-
ho kolektoru na stfeSe, pfipadné uz
zminénych kaminek na biomasu,
ohfiva voda pouzivana jak k myti,
tak k prihfivani vzduchu. A kdyz
je dam dobfe postaven, pfitapite
v ném i béhem tuhé zimy tak mé-
sic, protoZe po zbytek roku vysta-
cite s kolektorem, energii bydlicich
(co ¢lovek, to 300 wattt) a zbytko-
vym teplem z elektrickych spotie-
bict od Zehlicky po televizi. Oprav-
du vsechno.

Zvnéjsku muze takovy dam
mit vlastné jakoukoli podobu. Od
dob, kdy musela mi takova stav-
ba ,,povinné“ ponékud futuristicky
vzhled a onu k jihu orientovanou
zimni zahradu, jakysi sluneéni ko-
lektor, se materialy a technologie
zlepsily natolik, Ze tsporny dim
od nesSetrného rozeznate jen stézi.
Coz jsem si vyzkousel, kdyZ jsem
v Rychnoveé u Jablonce nad Nisou
hledal pasivni rodinny déim a pan,
ktery v ném bydlel, nebral telefon.

v Koberovech se v 1été domy chla-
di tim, Ze vzduch cirkuluje v trub-
kach ulozenych pod zemi. Zadna
klimatizace v podobé krabice pfi-
lepené na fasadu. Letni chlazeni je
totiz u béznych staveb energeticky
stejné naro¢né jako zimni vytapé-
ni. Takze pasivni domy jsou aktu-
alniiv ¢asech mozného globalni-
ho oteplovani.

Z onoho grafu navic vyplyva, ze
praveé ve zptisobu, jakym stavime,
je uloZena obrovska rezerva, pokud
se rozhodneme Setfit emisemi. Za-
timco v pramyslu se dafi snizo-
vat spotfebu energie a s ni spojené
emise sklenikovych plyni po pro-
centech, nizkoenergetické domy
Setii o nasobky. A jestliZe je oprav-
du nepftili§ pravdépodobné, Ze by
se souCasné energetické obZerstvi
dalo uhradit obnovitelnymi zdro-
ji, pfi tak zasadnim poklesu spo-
tieby u staveb, spojeném i se Setie-
nim v pramyslu, uz by to pfedsta-
vitelné bylo.

,Neni zase tak dtlezité, jest-

li je dim ,jen‘ nizkoenergeticky,
nebo uz pasivni. Podstatné je, aby
byl asporny a aby se ta dodate¢na
energie, kterou potiebuje, ziskava-
la tfeba z biomasy nebo jiného ob-
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Cernosice u Prahy. Skromny, pasivni, nenapadny.

novitelného zdroje,“ vysvétluje Jan
Tywoniak z CVUT, dalsi odbornik,
jenz se 1éta vénuje nizkoenergetic-
kym stavbam.

Logicka namitka zni, Ze ,,sko-
ro vSechny domy uz jsou postave-
ny“, coz vyrazné snizuje moznos-
ti vyuzit oné padesatiprocentni
energetické rezervy. Ale statisti-
ka fika, Ze ro¢né se u nas obménuji
pii stavbé a rekonstrukceich asi dvé
az tfi procenta stavebniho fondu.
Coz je presné ona piilezitost stavét
Setrnéji. Navic se da vyrazné sni-
Zit spotfeba i u starsich domt. Za-
teplenim, izolacemi a zménou vy-
tapéni. Schovat vzduchotechniku
a silnou vrstvu izolace do uz po-
staveného domu neni tplné jed-
noduché, ale mozné to je a i tady
je Gispora penéz za energie znacna.
Jeden takovy priklad rekonstrukce
venkovské chalupy najdete i tady
na fotografiich.

POCHYBNOSTI, JAK JINAK
Kdyz se letos v lednu oteviralo
nedaleko Olomouce nové stiedis-

==

ko ekologické vychovy Sluiidkov,
coz je u nds momentalné nejvétsi
nizkoenergeticka stavba, ktera pak
dostala i ocenéni Stavba roku, se-
$la se pfi ,vernisazi“ hojna vetej-
nost. Sluniakov, vlastné cosi jako
maly hotel s rozmérnym salem,
postaveny v krajiné Litovelského
Pomoravi, je dim za osmdesat mi-
liéond, ptlkruh obraceny proskle-
nymi okny k jihu, ze severu pfi-
kryty zemi. V konstrukcich prevla-
da dfevo a je to dtikaz, Ze usporné
technologie nejsou vyhrazeny jen
pro mensi rodinné domy. Hosté tu
korzovali a diskutovali o vyhodach
a nevyhodach nizkoenergetickych
staveb. Ty nejcastéjsi pochybnosti
jsou snadno vypocitatelné.

Prvni zni: Nizkoenergeticky
dtim musi vypadat futuristicky,
musi byt zakopany v zemi a pro-
skleny na jih, to se leckomu neli-
bi a v normalni zastavbé se to neda
pouzit.

Druha: Takové domy jsou moz-
na usporné pii provozu, ale drahé
a slozité pfi stavbé.

Dvanact pasivnich domkii v Koberovech u Turnova
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Pasivni diim se zelenou stfechou, Bfezi u Milevska

Treti: Jejich provoz je technic-
ky narocny, to neni nic pro obycej-
né lidi.

Ze prvni namitka neni oprav-
néna, je zfejmé uz jen z fotogra-
fii na této Ctyfstrané. Najdete tu
cely rejstiik staveb od futuristic-
ké ,vlny“ pfes standardni satelitni
vilku po rekonstruovany venkov-
sky dam.

Na tu druhou odpovida Petr Mo-
ravek z Atrey: ,Ten projekt v Ko-
berovech jsme zacali stavét proto,
abychom dokazali, Ze se i pasivni
domy daji stavét uprostied vesni-
ce a ,pramyslové’. Ze to nemusi byt
exkluzivni objekt, ale iplné nor-
malni domek pro béZnou klientelu.
Cena je dvacet az dvaadvacet tisic
za metr Ctverecni, coz je tak o pét
deset procent vic, nez je bézné.“

Onéch zhruba deset procent na-
vic, to je nejcastéjsi odpovéd, kdyz
se ptate na cenu. Ale vétSina archi-
tektli vdm fekne, Ze se takovy dim
da navrhnout i levnéjsi, nez je ob-
vykly standard. ZaleZi na pozadav-
cich zakaznika, mistnich podmin-

kach a napaditosti architekta. Ale
ito desetiprocentni zvyseni je pfi-
jatelné. vzhledem k tomu, kolik se
usetfi pfi provozu, se to zcela jis-
té vyplati.

Na tfeti namitku jsou odpovédi
ponékud rozporné. Architekti vam
docela snadno dokazou, Ze techni-
ka v pasivnim domé neni slozitéj-
§i. Jedna skiiil o rozméru vétsi led-
nicky s nékolika ovladacimi knofli-
ky a 0 néco rozmérnéjsi boiler oba-
leny izolaci. Naopak mnohé slozité
a drahé technologie tu nejsou. Ko-
tel, plynovodni ptipojka, vnitini
rozvody a radiatory. Nicméné kdyz
mluvite s uzivateli, skoro kazdy
prosel etapou ,sefizovani“. vzdu-
chotechnika pfece jen vyZaduje so-
fistikovanéjsi zachazeni nez pustit
ustfedni topeni a vyvétrat otevie-
nym oknem, kdyz je vam horko.
Zrovna ve Sluniakové se diskuto-
valo o vlhkosti vzduchu, rozum-
né mire vnitini cirkulace a dalsich
zalezitostech opravdu zivé a dlou-
ho. Utésnén4 a izolovana budova
je pravé na tohle mnohem chou-

Nizkoenergetické sidlo firmy Country Life v Nenacovicich u Berouna



se topi o sto Sest a permanentné
vétra netésnymi okny. Ale po eta-
pé zacviku to, zvlast u rodinnych
domti, zadny velky problém ne-
predstavuje.

PROC TO NEMA KAZDY
Takze zbyva posledni otazka.
Kdy?Z je to vSechno tak vyhodné,
proc se viibec dneska porad jesté
stavéji tradi¢ni neusporné domy?
U nas je téch nizkoenergetickych
opravdu jen par, sotva to bude byt
jen promile z toho, co se stavi.
Iv mnohem osvicenéjsim Némec-
ku, Rakousku ¢i Svycarsku se po-
tad jedna jen o zanedbatelna pro-
centa. Pomineme-li obéas zmirio-
vany lobbing vyrobcti cihel a vy-
tapéci techniky a obvyklou kon-
zervativnost vefejnosti, ten hlavni
dtivod neni zase tak slozity. Kdyz
se loni na podzim oteviral dalsi po-
dobny diim, v Hostétiné v Bilych
Karpatech, tentokrat $lo o skolici
stfedisko brnénské ekologické or-
ganizace Veronika, promitali tam

casosbérny snimek celé stavby.
Den po dni jste si ve zrychleném
tempu mohli prohlédnout postup
praci. A v tu chvili vam doslo, jak
slozité to je a jak zasadné se to 1isi
od bézné stavby. Tam zednik s jed-
nou lzici a koleckem postavi cihly
na sebe, pak ptijdou dalsi femesl-
nici, nadélaji do nich diry a za¢nou
zavadét rozvody a potrubi. Ale tady
se musi hned od zacatku izolovat,
kontrolovat vsechny félie, vrstvy
vaty, rozvody vzduchotechniky;, ti-
sic a jednu drobnost. Uz od prvni-
ho dne se musi davat pozor na kaz-
dy detail. Jakakoli nedbalost a chy-
ba se tu projevi s desetinasobnou
uc¢innosti.

To je hlavni diivod, pro¢ je tako-
vych staveb porad malo. Jen malo
architektd se na nizkoenergetické
stavby specializuje. Tim padem je
malo firem, jeZ by je umély stavét.
A od investort to vyZaduje mimo-
fadné vypéti a neustalé kontrolo-
vani. A takového nasazeni jsou
obvykle schopni jen ti, ktefi ta-
kovy dtim opravdu chtéji a kro-

Nendapadny diim v satelitnim sidlisti, Rychnov u Jablonce nad Nisou

Jeden z prvnich nizkoenergetickych domu, Koberovy u Turnova

mé usetfenych penéz je to pro né
izhmotnély vyraz Setrného Zivot-
niho stylu. A takovych je porad jes-
té malo.

,Docela Casto byvaji inicidtorem
nizkoenergetickych staveb Zeny,"
fika architekt Brotanek. ,Prosté
chtéji setrny ekologicky diim a pre-
svédéiimanzela. Ale pribyvai li-
di, ktefi to berou jako formu spo-
feni na dtichod. Ted investuji, az
budou stafi, vrati se jim to nékoli-
kanasobné, az porostou ceny ener-

gii. Lepsi nez to davat dichodovym
fondim.” Dnes i docela tisporny
tradi¢ni ddm spotiebuje na topeni
tak tficet az padesit tisic ro¢né. Pa-
sivni dim desetinu. Pokud béhem
dalsiho desetileti vzrostou ceny
energii pét- az desetkrat, coz neni
nijak nerealné, budou diachodci

v pasivnim domé na dne$nich na-
kladech a ti ostatni maji docela vel-
ky problém. KdyZ se u nas idealis-
mus je$té moc nezabydlel, na tohle
bychom slySet mohli, ne? [X]
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