


Prvni energeticky pasivni diim v Ceské republice, rodinny domek
manzell Jindrakovych v Rychnové u Jablonce nad Nisou, vypada na
prvni pohled jako kazdy jiny. Pod modrou fasadou se vsak skryva
~energeticky neprodysna” stavba z plosnych prefabrikovanych pa-
nel na bazi dfeva montovanych na betonovou zakladovou desku.

orni stavbu stavéla od 4. fijna
2004 firma RD Rymarov, s pou-
Zitim vzduchotechniky od firmy
Atrea. Vzduchotechnika a zdra-
votechnika byla montovéna soubézné - pra-
ce provadéla firma Rekon. Stavebné byl
domek dokoncen za 17 pracovnich dni od
zahajeni horni stavby. Definitivniho stavu
s upravenym okolim, ktery dokumentuji na-
$e snimky, se v8ak dockal az za rok - v fijnu
2005. Nicméné mlada rodina majiteld jiz
mUze nabidnout zkusenosti s provozem do-
mu bé&hem tfi zimnich a tfi letnich sezén.

Zasady fungovani domu

B Potfeba tepla je tak mala, Ze i pfi maximal-
nim topném zatizeni 10-15 W/m? podlahové
plochy v extrémné chladnych dnech ji Ize
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pokryt pouze dohievem pfivodniho vzduchu,

popf. ohfevem cirkula¢niho vzduchu.

B Zaskleni oken ma hodnotu tepelného
prostupu U = 0,62 W/m? K. Méreni uka-
zalo, Ze tato skla méla pfi venkovni
teploté -24 °C vnitini povrchovou teplotu
pres +17 °C.

B Rekuperaci je vchazejici vzduch natolik
ohfivan, Ze i bez otopné soustavy zarucuje
tepelnou pohodu. Ohrev rekuperaci pfitom
vyuziva energii, kterou uvnitf domu vyda-
vaji elektrospotrebice (osvétleni, televize,
chladnicka, sporak, pocitac) i lidé.

Pasivni dim nepotiebuje slozité rozdéleni
topného systému a klimatizace — mistnosti
se vzimé ,vytapéji” a ochlazuji jen reku-
peraci, tedy Cisté ,pasivné”. Spotieba ener-
gie na vytapéni je tedy castecné nepfima

_paswmm dome

.

- spotfebovdva ji ventilace, kterd zajistuje
vysokou tepelnou pohodu jak v zimé, tak
ivIété.

st bné-} trukéni Fefeni
Samostatné stojici rodinny dim o dvou
nadzemnich podlazich ma sedlovou stiechu
a klasickou vnitfni dispozici: predsin, pét
obytnych mistnosti, kuchyn s jidelnim pro-
storem, pIné vybavena koupelna a technic-
ka mistnost. Zastavéna plocha zékladniho
domu je 87,8 m?, obestavény prostor ¢ini
320 m2 DUm neni podsklepeny a je k nému
pristavéna garaz s dilnou, realizovana sys-
témem Two by Four (jde o konstrukci z dre-
vénych sloupkd smontovanou a opatfenou
izolovanym plastém pfimo na stavbé bez
pouziti prefabrikovanych dil0).

Zékladni myslenkou stavebné-konstrukéniho
feSeni objektu bylo zachovat typovou sklad-
bu obalkovych konstrukci firmy RD Rymaroy,
a pfitom ji doplnit o vnéjsi izolacni vrstvy tak,
aby byly zajistény investorem pozadované
tepelné parametry pasivniho domu. =



Rez konstrukci obvodové stény Rez stropem podkrovi Rez sikmym stropem podkrovi
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1. sadrokarton

2. sadrovlakno

3. hranol nosné rémové konstrukce

4. parozabrana

5. mineralni izolace nosné &asti stény
6. | profil vnéjsi izolacni vrstvy

7. vnéjsi izolacni vrstva - skelnd izolace
8. kontaktni termofasada
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1. sadrokarton

2. rost sadrokartonu

3. parozébrana

4. nosnik stropniho prvku
5. mineralni izolace

6. skelna izolace

7. zéklop stropu

8. skelna izolace
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1. sadrokarton

2. sadrovlakno

3. hranol samonosné konstrukce
Sikmého stropu

4. parozabrana

5. krokev

6. skelna izolace

7. difazni folie

Standardni konstrukce obvodovych stén
horni stavby byla jesté ve vyrobnim zdvodé
doplnéna o dalsi vrstvy izolace a nosnik
tak, aby spliiovala tepelné-izolacni poza-
davky kladené na energeticky pasivni domy
(EPD). Novéjsi konstrukce, napt. EPD SCAN-
DISYSTEM z Kl&sterce nad Orlici, maji jiz
vyrazné jednodussi skladbu.

SlozZeni jednotlivych obvodovych konstrukci
objektu EPD Rychnov je zfejmé z obréazka.
Samotna konstrukce vsak parametry pasiv-
niho domu zajistit nedokaze.

Parametry konstruk¢niho systému domu
byly v dobé stavby experimentem. U jed-
notlivych stavebnich dilt bylo dosaZzeno
ndsledujicich hodnot soucinitele prostupu
tepla UN:

parotésné félie az pod vnéjsi plast zakladni
nosné konstrukce. Tim se vyrazné snizilo
riziko poskozeni parozabrany spojovacimi
prvky a elektrorozvody. Jednotlivé prvky
prostupujici pres parozabranu (okna, dvere,
instalacni potrubi) byly dokonale utésnény
tésnicimi prvky (lepici pasky, tésnici pra-
chodky a manzety) firmy ISOCELL.

I i, vétrani a chlazeni

Dim temperuje teplovzdusné cirkula¢ni vy-
tapéni a vétrani s ucinnou rekuperaci (zpét-
nym ziskem) odpadniho tepla. V praxi to
znamena, Ze az 90 % tepla z odvadéného
(vydychaného a odpadniho) vzduchu vzdu-
chotechnicka jednotka DUPLEX RB odevzda
privadénému cerstvému vzduchu. Tato ucin-

souéinitele prostupu tepla vypoctové hodnoty domu v Rychnové

Typ konstrukce: Uy (w_ ) dle CSN Uy (W)
m? m2.K

poiadovany doporuceny
Strop podkrovi 0,24 0,16 0,103
Sikmy strop v podkrovi | 0,24 0,16 0,091
Obvodova sténa 0,30 0,20 0,104
Podlaha prizemi 0,45 0,30 0,181

V objektu byla déle pouzita dfevéna okna
Euro 78 s dvojitym tésnénim kFidel, osazena
skly typu HEAT MIRROR (U = 0,62 W/m?K).
Vypocty, provedené na zékladé uvedenych
a dalsich hodnot, udavaji hodnotu celkové
potreby tepla na vytapéni tohoto objektu
13,6 kWh/m? za rok.

Skladba obvodovych stén umoznila umistit

nost je zakladni podminkou, aby nucené
vétrani bylo celoroc¢né energeticky efektivni
a zaroven v lehké drevostavbé s dokonalou
izolaci zajistilo optimalni tepelné vlhkostni
mikroklima. PouZiti nuceného vétrani s re-
kuperaci tepla pochopitelné vyzaduje, aby
vnéjsi ¢asti konstrukce byly uplné vzducho-
tésné (nékdy se mluvi o systému ,zalepené

»Strojovna” vzduchotechniky a bivalentni
nadrz (akumulacni zésobnik vody jsou
umistény v mistnosti jako WC a ,pradelna”.

obalky”). ,V domé se viibec nemusi vétrat
okny, naopak - v zimnim a letnim obdobi
je dlouhodobé vétrani otevienymi okny,
vzhledem k prochlazeni nebo piehfati, vel-
mi nevhodné,” fika Martin Jindrak, majitel
stavby, ktery se zdrover osobné podilel na
jejim projektu i realizaci.

Systém vzduchotechniky ATREA, instalovany
firmou Rekon, temperuje mistnosti a ohfiva
uzitkovou vodu (prdtocny ohrev) systémem
elektrickych vlioZzek umisténych v bivalentni
nadrzi, coz je akumulacni zasobnik vody,
ktery je napojen na dalsi zdroje tepla (u Jin-
drakovych jsou to solarni kolektory Ther-
mosolar Ziar nad Hronom umisténé na ¢asti
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navsteva

stfechy sklonéné k jihu). Energie ohraté
topné vody pak temperuje vzduch a ohfiva
uzitkovou vodu pres pratocné vyméniky.
Vétraci vzduch je do domu privadén pres
zemni potrubni vyménik, ktery vyuziva
schopnost zemé snizovat sezénni vykyvy
teploty vzduchu. Chladny zimni vzduch se
tedy v zemnim vyméniku predehfiva, letni
horky vzduch pak ochlazuje. U pasivniho ro-
dinného domku manzel( Jindrdkovych byl

}
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Vstup vzduchu do zemniho vyméniku tépla -
v kvétinovém zéhonu N

pokusné vybudovéan dvouokruhovy cirkula¢-
ni zemni vyménik, ktery ucinnéji ochlazuje
vzduch v letnim obdobi. Jeho hlavni vyho-
dou jsou minimalni pofizovaci a pfedevsim
provozni naklady, pficemz zemni vyménik

Cena a navratnost investice

Horni stavba pasivniho domu (tedy bez zakladové desky) vysla majitele
zhruba na 2,9 milionu korun. Alespon pro hrubou predstavu téch, kdo chtéji
pocitat:

V Rakousku stavba pasivniho domu zvysi rozpocet oproti bézné vystavbé asi
0 10 %, u nas zatim spise o 20 %. Otazkou vsak je, co v CR rozumime , béz-
nou vystavbou”. Zvysené investice vyzaduji predevsim okna, tepelna izolace
a vzduchotechniky. To vse se uplatni, byt v mensi mire, jiz u nizkoenergetic-
kych domi. Znamena to tedy, Zze pokud by stejny rodinny diim v bézné
varianté stal zhruba 2,4 milionu, v nizkoenergetické varianté by investora
vysSel zhruba na 2,7 milionu korun.

Jaka je navratnost zvysené investice? Rocni tspora nakladt na vytapéni

v pasivnhim domé ¢ini ve srovnani s béZnym domem pfriblizné 25 000 K¢,

ve srovnani s nizkoenergetickym asi 10 000 K¢. Znamena to, Ze v podminkach
nasi soucasné vystavby se diky usporam energie cena bézného domu srovna
s cenami nizkoenergetického, respektive pasivniho domu zhruba za 20 let.
0d tohoto okamziku uz bude vlastnik pasivniho domu spof¥it (pfijemné
dichodové pFipojisténi, neni-liz pravda?), zatimco v bézném domé
prodélavat. Kromé toho vzhledem k pokracujicimu rastu cen energii

a zleviiovani vystavby pasivnich domu Ize ocekavat, Ze navratnost investice
se bude zkracovat. , Vnitfni komfort, ktery ziskate navic, ale ocenit nejde,”
pochvaluje si Martin Jindrak.

v tomto pfipadé dokaze plné nahradit ¢asto
navrhovanou investi¢né i provozné néaklad-
nou strojni klimatizaci.

Rozvod teplého vzduchu v objektu zajistuji
rozvodné kanély v konstrukci podlah obou

podlazi (v Uvahu pfichazelo rovnéz vedeni
stfedovou zdi s vyusténim pod stropem).
Vzduch odvédény zpét do rekuperacni

a teplovzdusné jednotky je jiman centralné
v prostoru chodby (viz schéma).

Schéma teplovzdusného vytapéni s rekuperaci vzduchu m

1. centralni odvod cirkulac¢niho vzduchu
2. pfivod Cerstvého vzduchu

3. odvod znecisténého vzduchu z WC do rekuperaéni jednotky

4. privod cirkulacniho vzduchu do mistnosti

5. odvod znecisténého vzduchu z rekuperacni jednotky mimo objekt
6. rekuperacni a teplovzdusna jednotka DUPLEX RB

7. integrovany zdsobnik tepla
8. potrubni zemni vyménik tepla

ATREA, s. r. 0.

V Aleji 20, Jablonec nad Nisou
tel.: 483 368 133

fax: 483 368 112

e-mail: rd@atrea.cz
www.atrea.cz

CENTRUM PASIVNiIHO DOMU
Udolni 33, Brno

tel.: 511111 810

e-mail: info@pasivnidomy.cz
www.pasivnidomy.cz

PORADCE PRO VYSTAVBU PASIVNICH
RODINNYCH DOMU:

Martin Jindrak — Atrea, s.r. 0.

mobil: 608 644 662

e-mail: martin.jindrak@atrea.cz

RD RYMAROV, s. r. 0.
8. kvétna 1191/45, Rymarov

tel.: 554 252 111

fax: 554 252 333

e-mail: info@rdrymarov.cz
www.rdrymarov.cz
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~Modry diim* v Rychnové u Jablonce nad Nisou se nhachazi v nadmoiské vysce 460 metru

Drevostavba byla smontovéna ze sendvico-
vych paneld vyrobenych v tovarné a doveze-
nych na stavbu jiz v hotovém stavu

Panely sikmého a vodorovného stopu podkrovi byly na 2Zvenci byly na mista spoji obvodovych stén dolepeny polystyrenové izolacni desky
misté pred osazenim krokvi a poloZenim stresni krytiny a venkovni obdlka byla poté opatrena finalni omitkou

doplnény vrstvami tepelné izolace
| l

~Dnes bych vsak dal prednost rozvo-
du vzduchu s vyustkami pod stropem
mistnosti u stfedni stény domu, pri-
blizné v drovni, odkud je dnes vzduch

Rozvod teplého vzduchu v objektu zajistuji pouze odvadén. Konstrukce domu to
rozvodné kanaly vedené v podlaze, které umozriuje,” déva k dobru zkusenost
vyustuji pod okny mistnosti majitel domu.
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