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Kaidého zajima, pro¢ tolik
plati za vytapéni domu

nebo bytu a jak by mohl uset-
fit. Zatimco u bézné vystavby

Tato mrizkaina chodbe pud
stropem odvadi vzduchdo|
rekuperacni’ |ednolky

se na vytapéni rocné spotie-
buje 180 az 220 kWh/m?
(orientacni ndklady jen na
vytapéni: cca 35 000 K<),

u nizkoenergetickych domu je
to maximalné 50 kWh/ m?
(cca 11 600 K¢ za topnou
sezonu). A u pasivniho,

o kterém bude fe¢, dokonce
jen 15 kWh/m? (niklady za
topeni: 2800 K¢ za sezonu).

Trocha teorie...
Nizkoenergetické domy maji
dostatecnou tloustku tepelné
izolace, okna s nejlepSimi
tepelné technickymi vlast-
nostmi, eliminuji tepelné
mosty a zajistuji dokonalou
vzduchotésnost stavby. Déle
vyuzivaji systémy nuceného
vétrani s i¢innym vyménikem
tepla pro zpétné ziskavani
energie pfi vétrani (rekupera-
ce). A pasivni domy? U nich
jsou tyto zdsady dodrZovany
jesté dukladnéji, takze strucné

1.-'

feceno: jde o dokonalou izo-
laci ve spojeni s praktickou
rekuperaci.

.. a ted praxe

Znaméjsi nizkoenergetické
domy zpravidla mivaji 180 az
300 mm silnou tepelnou izo-

Komu by se nelibilo
utratit za uhli, plyn

nostl v takzvanem
paswmm domeé.

ektrmu, kte-

s béZnym domem: podle plat-
né normy se miZe spokojit se
140 mm silnou izolaci.

Aby nedoslo k extrémnimu
zvétSeni tloustky obvodové
stény, u pasivnich domu se
Casto jako obvodova kon-
strukce vyuZziva dievény ram

Priifez obvodovou
sténou (priklad)

8 — Kontaktni termofasada
(skelna izolace)

6 — Takzvany ,1“ profil vnéj- L
Si izolaéni vrstvy B

5 — Mineralni izolace
Vv nosné c¢asti stény

4 — Parozabrana

3 — Hranol nosné konstruk-
ce ze dreva

2 — Sadrovlakno
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1 — Sadrokarton

laci v obvodovych konstruk-
cich (véetné stfechy),

ale pasivni musi nabidnout
380 aZ 500 mm. Srovnejte

vyplnény izolaci; ten se pak
oplastuje (plasté jsou z OSB
desek na bazi dfeva nebo sad-
rovlaknitych desek). Tloustka
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Ing. Petr Moravek, specialista na tech-
nologii pasivnich domi, vysvétluje:

Teplovzdusna cirkulaéni rekuperacni jed-
notka je jednoduSe feceno zarizeni se
dvéma ventilatory, filtrem, teplovodnim
ohfivacem a rekuperacnim vymeénikem
tepla. Jednotka se obvykle umistuje pod
stropem WC, Satny nebo komory — plido-
rysné v domé nezabira zadné misto.
Odsud vede rozvodna Sachta, ktera se
rozprostre v podobé fady kanalk(l ulozené
v podlahové izolaci. Teply vzduch proudi

z podlahy specialnimi otvirky do mistnos-
ti a mezerou pode dvefmi pokracuje do
chodby. Zde je centralni mrizkou pod stro-
pem nasavan zpatky do rozvodud a priva-
dén do rekuperacni jednotky. Tady se

Diilezita rekuperacni jednotka

filtruje, podle potreby dohfiva a znovu se
rozvody v podlaze privadi do mistnosti.
Potfebujete vétrat? Vzduch se odsava

z WC, koupelen a kuchyné samostatnym
rozvodem a pres rekuperacni jednotku se
odvadi ven z domu (jde o nucené vétra-
ni). Misto tohoto vzduchu se nasava
vzduch venkovni a po prichodu rekupe-
racnim vymeénikem (kde je predehran
teplem odpadniho vzduchu) se privadi
podlahou do obytnych mistnosti. Cili ven
odchazi napfriklad pachy zatizeny vzduch,
ale predtim preda své teplo Cerstvé priva-
dénému vzduchu.

Pro pfivod vzduchu je mozné jako doplnék
k rekuperacni jednotce pouZzit i takzvany
zemni vymeénik tepla, ktery v I1été nahrazu-
je i strojni chlazeni (,klimatizaci®).

ramu se voli podle potieby.

Zvnéjsku se na venkovni plast

jesté pridava dalsi vrstva izo-
lace (polystyrén

dila (naptiklad mezi st€nami

a okny). Pak nikde do objektu

neproudi bez kontroly ven-
kovni vzduch.

nebo minerdl-  Zaklad pasivm’ho A zaroveii

ni vina). domu? Dokonala ani ,,neuti-

Statickou : = 2 ka“ vnitini
izol tiebn

funkci tak sars-<ps ebna teply a vlhky

zajistuje dreve-
ny ram vyplnény
izolaci, a tim se Setfi misto.
Navic: dievo je sice horsi izo-
lant neZ mineralni vata, ale
vyrazné lepsi neZ keramické
zdivo. Tim se ve velké mire
eliminuji i tepelné mosty.
Celkova skladba konstrukce
se voli i s ohledem na vzdu-
chotésnost domu — dusledné
se utésiuji spoje stavebnich

' —pasivni dum je nepotiehuje.

rekuperace tepla.

vzduch do
konstrukci

a nasledné mimo dim. Tim se

odstraiuje také nebezpeci

navlhani tepelnych izolaci

(poskozenti plisnémi a podobné).

Diim jako perina
Jak to, Ze v pasivnim domé se
pritapi jen asi polovinu kla-

sicky uznéva-
né topné j

f Pohled do interiéru, kde nenajdete radiétow

sezony? Vyuziva stavebni
prvky, které teplo propousti
ven pouze minimalné,
ale také dokaZze zpra-
covat az 90 procent
odpadni energie,
které se jinak zbavu-
jete vétranim. Dalsi
energie se ziskava

z metabolického

tepla uZivatell

a z provozu domac-
nosti: z vareni, svice-
ni, ze spotiebicl
(pracky, mycky, tele-
vize...). To v§e pro-
dukuje teplo, za rok jde
az 0 4000 kWh, a cca 60 pro-
cent této energie pfipada
praveé na topné obdo-
bi, kdy z velké
Casti zajisti tem-
perovani objektu.
Pasivni dim
samoziejmeé
dokéze vyuZzit

i slunecni zareni

\ okny. A jak je to

s vétranim?
Prestoze
okny nevét-
rate (aCkoli
teoreticky samo-
ziejmé muzete),
vzduch se stile
vymeéiuje pro-
stiednictvim reku-
peracni jednotky.
Diky rekuperaci

(zpétnému ziskavani) tepla,
které nepoustite ,,panu bohu

do oken®, —
sta¢i dim v chladnych dnech ~
jen trochu dohtat. Naptiklad
teplovodnim ohfivacem, ktery
je umistén primo v rekuperac-
ni jednotce a ma vykon srov-
natelny s tfemi fény na vlasy.

Vite, ze...

Pasivni domy se v pod-
staté mohou stavét

z jakéhokoliv materialu,
napriklad z 20 cm silné-
ho zdiva a dostatecné
tloustky izolace, ale i ze
dreva a podobné.
Napriklad v lokalité
Cesky raj v Koberovech
roste 13 budoucich
pasivnich domu a cena
véetné zakladu, reku-
perace, zdroje tepla

a solarniho systému je
2 570 000 K¢.




