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V obsluze budov se spotiebovava 50 % svétové spotieby energii.

Z toho logicky vyplyva, Ze soucasna architektura se podili z 50 %
na celkové produkci sklenikovych plyni a tudiz je nejvétsim
nebezpecim nestability ekosystému celé planety.

opliime k tomu jesté, Ze ve vyspélych
D bohatych zemich Zije jen 20 % obyva-

tel planety a potfebuje 80 % energetic-
kych a 90 % surovinovych zdroji. To se zda
byt padny divod proc se zabyvat tim, zda neni
mozné ,redefinovat zadani“ (pojem z knihy
Pfirodni kapitalismus od Huntera a Lovinso-
vych, MF 2003) a pokusit se nas Zivotni styl or-
ganizovat jinak. Ve zminéné knize jsou pfikla-
dy z mnoha obor(, jak lze vétSinou s deseti-
nou prostfedkd dosahnout desetkrat vice, ne-
bot doposud plytvani bylo ekonomicky vyhod-
né. To je ten nevyuZivany prostor, kterému se
fika potencial dspor.

Potencial tspor v obsluze budov bytové
vystavhy a rodinnych domii

V pfehledu standardd bytové vystavby od
Ing. Miroslava Safafika je znazorn&na spote-
ba energif u rdzné feSenych domd. Z néj je pa-
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trné, Ze stejného komfortu bydleni je mozné
dosahnout riznymi prostfedky. V nejlepsim
feSeni je vysledkem dokonce vy3Si uZitny
standard, neZ je soucCasny dobry prdmér. Ka-
tegorie ,,A“ vyjadfuje vlastnosti naprosté vét-
Siny stavajicich dom{ postavenych ve 20. sto-
letf, ve kterych dnes vétSinou bydlime. Kate-
gorie B predstavuje vlastnosti domd, které
maji oproti domdm A znacnou Gsporu energie.
V ¢em jsou jiné neZ ty predchozi? Dostat se na
hodnoty 130 kWh/m* za rok lze pomoci fady
opatfeni a za rdznou cenu. MiZeme podobné-
ho efektu dosahnout instalaci pomérné vel-
kych solarich teplovodnich kolektord, pfi-
padné si pomoci i teplovzduSnymi kolektory
s moznosti akumulace nebo velkym tepelnym
Cerpadlem, ale za pomérné velkych investic-
nich nakladd, kdy je tfeba mit jesté néjaky za-
loZni zdroj energie, pro pfipad, Ze slunce ne-
svitf, nebo se porouchd zafizenf nebo vypad-
ne dodavka el. energie. Velkou nevyhodou je
omezena doba Zivotnosti, a tudiz v relativné
kratké dobé nutnost opakovat investici. Téhoz
lze ale dosahnout i zlepSenim technickych
vlastnosti budovy — tepelnou izolaci o tloust-
ce 120 aZ 150 mm. Velkou vahu m4 takova in-
vestice v tom, Ze jeji Zivotnost mizZe byt stejna
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s Zivotnosti domu se srovnatelnymi investic-
nimi naklady.

Je ekologie draha?

Kombinaci nékolika opatfeni je mozné dosah-
nout hodnot kategorie C = 80-70 kWh/m? za
rok, ale tim se dostavame k feSenim, ktera
pradvem kazi povést energeticky Setrnéjsich
staveb, nebot jsou nejnakladnéjsi. Zpravidla
takova feSeni obnaseji izolaci tl. 80-120 mm,
VEtST solarni systém, tepelné cerpadlo a zaloz-
ni zdroj (kotel na biomasu, plynovy kotel atd.)
+ stfednf teplovodni vytapéni, nejcasté&ji pod-
lahové. V takovém domé je velké mnoZstvi re-
lativné velkych systémd. Proto pak autofi po-
dobnych FeSeni tvrdi, Ze ekologie je draha.
Ono to ale nema s ekologii nic spolecného.
Stejného efektu je mozné dosahnout i zasad-
nim zlepSenim technickych vlastnosti budovy
— tepelnou izolaci o tloustce 200 aZ 300 mm.

Jak vyplyva z tabulky &. 1 porovnavajici tloust-
ku zatepleni s naklady na realizaci, cenovy na-
rGst je minimalni, ale vysledek v dosaZenych
vlastnostech je neporovnatelny. Nardst tloust-
ky tepelné izolace prakticky nema vliv na na-
rdst ceny. Klicové rozhodnuti délame ve chvili,
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kdy se rozhodujeme, zda zateplovat. KdyzZ ano,
pak je |épe radéji vice neZ méné a optimalni
tloustka se pohybuje v rozmezi mezi 200-400 mm
standardni izolace. V Zadném pfipadé by vsak
nemélo jit o hodnoty pod 150 mm. Toto rozhod-
nuti stoji témér stejné, ale nikdy (ekonomicky ro-
zumné = optimalné) z takového domu nelze
udélat nizkoenergeticky nebo dokonce pasivni
diim. ReSeni bez izolovani objektu (pfipadné
s minimalnf izolaci z interiéru) je vZdy problema-
tické. Je na misté pouze u starych objekt, napf.
historickych se sochafskou vyzdobou, keramic-
kym obkladem nebo reznym zdivem, kde neni
mozné zlepsit zakladni vlastnosti budovy. Pokud
ale nic nebrani zlepSeni vlastnosti obvodového
plasté pfi rekonstrukci, nebo pokud se stavi no-
vy dim, mél by to byt prvni zakladni krok, kte-
rym je tfeba zacit. Jde o dlouhodobou investici,
jejiz kvalita limituje vSechna dalsi moZna feseni,
ktera jsou jinak vZdy draha.

Jsou nizkoenergetické nebo pasivni domy
nakladnéjsi?

Pro ujasnéni pojm je nutno fici, Ze podle né-
mecké metodiky je horni limit spotfeby ener-

gie pro nizkoenergeticky dim 5o kWh/m* za
rok. Rozumné navrZeny nizkoenergeticky
dim lepSich parametrd, méa spotfebu okolo
30 kWh/m? za rok, pasivni dim od 15 kWh/m?
za rok. Podle mezinarodnich zkuSenosti nenf
Zadny dlvod, aby byl nakladnéjsi, neZ stejné
velky diim postaveny standardné. Jak je to
mozné? VSechna opatfeni nejdfive musi smé-
fovat k tomu, aby se sniZila na minimum za-
kladni spotfeba energii tak, Ze po vétsinu ro-
ku vnitfni zisky budou vétsi neZ jsou celkové
ztraty. Pak se zbyvajici energie miZe dodavat
co nejméné. Tento zbytek se dd pomémé jed-
noduse pokryt témérF jakkoli, nejlépe ovsem
z obnovitelnych zdroji energie (OZE), tedy
kombinaci slunecnich kolektorl a pouZitim
biomasy.

Spolecnym jmenovatelem kategorii D, Ea F je,
Ze jejich parametrd nelze dosahnout bez fize-
ného vétrani s rekuperaci a nejlépe rovnou
s teplovzdusnym vytapénim. Odpadaji néakla-
dy na Ustfedni teplovodni vytapéni a klesaji
naklady na celkovou velikost vytapécich tech-
nologii. Rozdil mezi nizkoenergetickym do-
mem kategorie D a E je jen v sile izolace. Se
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150 mm je moZné jeSté dosédhnout vysledku
50 kWh/m?* za rok, tedy D. Na kategorii E jiz
potfebujeme alesponi 250 mm, ale pokud
pouZijeme 300 mm a jesté kvalitn&jsi okna
(se zasklenim U=0,7 W/m?.K), ktera se jiz ob-
jevila i na ceském a slovenském trhu, vstupu-
jeme do kategorie F s parametry 15 kWh/m* za
rok. Podle provedenych méfeni na jednom by-
tovém domé ve Frankfurtu n. M. to v praxi zna-
menalo, Ze v topné sezéné 2002/03 se topilo
pouhych 11 dni. Na zakladé téchto skute¢nos-
ti od roku 2003 navrhuji domy, které nemaji
méné neZ 300 mm izolace.

Nizkoenergeticky nebo pasivni diim neni nic
technicky nedosaZitelného dne3nimi bézné
dostupnymi technologiemi. U vétsiny domi
ani nenf optimalni pouZiti tolik prosazované-
ho tepelného cerpadla, které pro pasivni ro-
dinny ddm je pouzitelné pouze s vykonem 1,5-
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2 kW a za cenu do 5o tisic K& Vétsi tepelné
Cerpadlo mdzZe mit smys!| ve vétSim bytovém
domé nebo vefejné budové, kde z néjakych
diivod( nelze pouZit energii z obnovitelnych
zdrojli. Slunedni energii je dileZité pouZit na
ohfev TUV (a tim uSetfit aZ 2/3 spotfeby), ale
prakticky ji v naSem klimatickém pasmu nelze
pouZit na vytapéni. Ne Ze bychom nechtéli,
ale proto, Ze v obdobi, ve kterém v Setrném
domé potfebujeme topit, u nas prakticky slun-
ce nesviti. Pokud chceme dosahnout optimal-

posloupnost opatfeni shrnuta v tabulce €. 2.
Tyto Gdaje jsou samoziejmé do jisté miry zjed-
nodusujici a orientacni, nebot vZdy zaleZi na
konkrétnim feSenf konkrétni stavby a jedna se
tedy o hodnoty dosaZitelné, pokud se autor
nedopusti zasadnich chyb. Pfedpoklada se,
Ze pljde o stavbu pokud mozno kompaktnf,
s minimalizaci tepelnych mostd, logicky orien-
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tovanou ke svétovym stranam a dostatecné
oslunénou pro vyuZivani TUV. ZaleZi také na
funkénim vyuZiti domu. JelikoZ tyto hodnoty
jsou dosazitelné u RD, kde je to nejobtiznéjsi,
u vétsiny ostatnich budov jsou moZnosti

Potencial Gspor v obsluze budov je aZ nece-
kané velky. Proti souCasnému stavu vétsiny
budov jsou zde moZnosti v rozsahu minimal-
né 50 %, optimalné 80-90 % u nové stavé-
nych dom, a to bez odlvodnéného narlstu
ceny, pokud se postupuje ve sledu navrho-
vanych opatfeni. (U pasivnich doml mize

cena narlist maximalné o 10-15 %). To, Ze
v realné praxi tomu tak byt nenf, je jen proto,
Ze firem, které uméji postavit takové domy je
minimum a zakony trhu pak logicky mohou
ceny zvedat. Rakousky a némecky vyvoj uka-
zuje, Ze to je docCasny pocatecni stav, ktery
se zméni s rozSifenim poptavky a podpory
domd s lepSimi parametry. Zmifiované byto-
vé pasivni domy realizované ve Frankfurtu
byly dokonce realizovany o 30 % levnéji nez
je némecky standard. Tajemstvi Gspéchu je
v organizaci stavby.
Akad. arch. Ale$ Brotanek
Foto Envi Tfebon; JHS Solar; Henrich Pifko



