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Za optimalnich podminek, kdy diim
nebo byt svym zateplenim a utésnénim
spliiuje pozadavky nizkoenergetickych
staveb, je mozné vyuzit sdruzeny systém
teplovzdusného vytapéni a vétrani

s rekuperaci, financné pomérné

nenaroc¢ny a energeticky velmi asporny.
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V rekuperacnim vyméniku predava znehodno-
ceny odchazejici vzduch vétSinu svého (od-
padniho) tepla Cerstvému vzduchu, ktery se
privéadi do obytnych mistnosti (obrazek 1). Vét-
Sina rekuperacnich jednotek pracuje s Ugin-
nosti 70 — 90 %. Diky tomu se Cerstvy vzduch
jen prihfiva na poZadovanou teplotu, minima-
lizuji se tepelné ztraty zpdsobené vétranim
(u dobre zateplenych dom( vétrani predstavu-
je az 50 % vsech tepelnych ztrét).

Rekuperatni jednotky s dvoji funkci dokazi za-
jistit soutasné cirkulacni teplovzdu$né vyta-
péni i Fizené vétrani s rekuperaci tepla. Pfed-

stavuji Spickové feSeni pro zajisténi optimal-
niho mikroklimatu vSech mistnosti bytovych
a rodinnych dom(. Dodavaji se s kompletnim
systémem regulace a dal$imi komponenty, je
mozZna i jejich kombinace s dalSimi prvky pro
vyuZiti obnovitelnych zdroj(i energie nebo Set-
feni energie (solarni kolektory, zemnf registr).
Princip moderniho a ekonomického systému
spoCiva ve dvouzénovém uspofadani okruht
vzduchotechnicky:
— primarni okruh zaji$tuje cirkulacni
teplovzdu$né vytapéni soutasné s fizenym
podilem Cerstvého vzduchu a rekuperaci
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Schéma systému teplovzduSného vytapéni a vétrani s rekuperaci

¢, — cirkulacni a €erstvy vzduch do obytnych mistnosti
e, — privadény venkovni vzduch

eqzr — venkovni vzduch pfivadény zemnim registrem
iy —odpadni vzduch z WC, koupelny, kuchyné

¢q —cirkulacni vzduch z mistnosti do VZT jednotky

iy — vyfuk odpadniho vzduchu po rekuperaci

RC - vytapéci a rekuperacni jednotka DUPLEX RD

IZT - integrovany zasobnik tepla IZT (alternativné)

ZR - zemni registr (alternativné)

S —solarni vodni kolektory (alternativné)

tepla, privadi se podlahovymi mfizkami
do kazdé mistnosti
— sekundarni okruh zajistuje zcela oddélené
odvétrani hygienickych mistnosti a kuchyné
s rekuperaci tepla
QOba okruhy rozvod( Gsti do spolecné vzducho-
technické jednotky Duplex RB, RC nebo RD.

REGULACE REZIMU
Podle zvoleného reZimu na regulatoru dokazi
jednotky Duplex zajistit celoroéné poZadavky
na vlastnosti mikroklimatu:
— rovnotlaké vétrani s rekuperaci
—teplovzdu$né vytapéni a vétrani
s rekuperaci
— teplovzdu$né vytapéni
(s ndrazovym vétranim)
— podtlakové vétrani hygienickych zafizeni
s pfivodem predehfatého vzduchu
— pretlakové letnf vétrani (hlavné nocni
predchlazeni), pfipadné chlazeni vzduchu
pfes zemni registr
(Zemni registr privadi venkovni vzduch pod-
zemnim vzduchovodem v hloubce kolem
dvou metrQ, kde je celorocné témér stala
teplota. Umoziuje tak u rodinnych dom{
v |été ochladit pfivadény vzduch az o 10 °C,
naopak v mrazivém pocCasi jej pfedehrat ze
zapornych na kladné hodnoty °C, coZ zname-
né dalSi Gspory energie.)
Systém je velmi vhodny také pro vytapén,
vétrani a ohfev vody v krytych bazénech ro-
dinnych domd, kde vysoka vlhkost a kon-
centrace chemikalii ve vzduchu ohroZuji Zi-
votnost konstrukei.

|PRINCIP SYSTEMU

Cerstvy vzduch se do jednotky Duplex pfivéadi
z otvoru na fasadé nebo ze zemniho registru
pres predfiltr. Odpadni vzduch z hygienického
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zarizeni a kuchyné se odvadf (trvale nebo né-
razové) odsévacimi ventily s regulaci do reku-
peracniho vyméniku, kde preda teplo erstvé-
mu vzduchu a pomoci malého ventilatoru
odchazi pres fasadni Zaluzie ven.

V jednotce Duplex se v nastavitelném pomé-
ru misi cirkulaénf a €erstvy vzduch, filtruje se
s (cinnosti az 94 % (zachycuje prachové a py-
lové ¢astice) a ohfivé se. Pritom kromé zdroje
tepla vyuziva diky rekuperaci i 90 % odpadni-
ho tepla odchazejiciho zne€isténého vzduchu.
Ohraty vzduch se rozvadi ventilatorem s na-
stavitelnym vykonem pres tlumice hluku zpét
do obytnych mistnosti. Ploché vzduchovody
z pozinkovaného plechu maji rozméry priifezu
jen 20 x 5 cm, jsou uloZeny v tepelné izolaci
v podlaze. Vyasténi rozvodl se doporucuje
umistit pod okny, kterd jsou v mistnosti nej-
chladngjsim mistem, podlahové mfizky se ne-
smi zastavit nabytkem.

Cirkulaéni vzduch z jednotlivych mistnosti se
odvadi pode dvefmi (pozor, nesmi tu byt pra-
hy!) do chodby nebo haly, odkud se odsavé
sténovou mfizkou pod stropem a odchézi svis-
lymi vzduchovody zpatky k jednotce.
PoZadavek vyssi teploty v koupelné se mize
resit teplovodnim Zebfikovym radiatorem ne-
bo podlahovym topenim, které se na soustavu
napoji pres integrovany zasobnik tepla (IZT).
Stejnym zplisobem pres tento zasobnik se fe-
$i ohfev teplé uzitkové vody (TUV). Trubky s te-
plou vodou zasobnikem jen prochazeji, takze
IZT vlastné slouZi jako prétokovy ohfivac.
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Priklady energetickych soustav pro vytapéni, vétrani a ohiev teplé uzitkové vody

v rodinnych domech
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Integrovany
zasobnik tepla IZT
pro solarni ohiev
TUV a solarni
podporu vytapéni;
zasobnik ITZ je
mozZné pripojit

i na kotle na
biomasu nebo na
tepelné Cerpadlo

Kondenzaéni
kotel na zemni
plyn (nebo
elektrokotel

¢i tepelné
cerpadlo)

s vestavénym
ohievem TUV
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ZDROJE TEPLA A SPOTREBICE
ProtoZe spotfeba energie je velmi nizka, pro
ohfev vody v integrovaném zasobniku se mii-
Ze vyuzit jakykoliv zdroj tepla s malym vyko-
nem: prednostné solarni kolektor nebo kotel
na drevo, peletky, Stépky &i biotomasu, ale také
tepelné Cerpadlo (vzduch-voda, zemé-voda)
nebo elektrické spiraly, pfipadné i kondenzacni
plynovy kotel.

Vloda v integrovaném zéasobniku tepla si drzi
teplotu ve vrstvéch, které se nemisi. V hor-
nich nejteplejSich vrstvach je uloZena vesta-
véna vloZka pro pritok teplé uZitkové vody,
ktera slouZi nejen k myti, ale i k vyhfivani tep-
lovzdu$né soustavy (v jednotce Duplex), v pri-
padé potreby také k vyhfivani topného télesa
nebo podlahového topeni v koupelngé. Ve
spodnich chladnéjSich vrstvach mize byt ulo-
Zena jeSté vestavéna vlozka solarniho vyme-
niku, ktera je napojena na solarni kolektory.
Ty vyhfivaji uZitkovou vodu v letnim obdobi.
Priklady soustav na obrazcich 2 a 3. [ ]



