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Jednim z feSeni, které muize snizit stale ros-
touci spotfebu energii, je vystavba nizkoenerge-
tickych doma. Jeden z prednich vyrobcl dievo-
staveb na bazi plosné prefabrikace, firma RD
Rymarov, s.r.o., postavila na podzim 2004
v Rychnové u Jablonce nad Nisou v nadmorskeé
vy$ce 460 m.n.m. rodinny diim, jenZ se svymi te-
pelné izolaénimi parametry zafazuje mezi tzv.
pasivni domy (potfeba tepla na vytapéni mensi
nez 15 kWh/(m?2rok).

Jedna se o samostatné stojici rodinny dim
o dvou nadzemnich podlazich, opatfeny sedlo-
vou stfechou. Obsahuje pét obytnych mistnosti,
kuchyni s jidelnim prostorem, spojenou s obyva-
cim pokojem, koupelnu a technickou mistnost.
Zastavéna plocha zakladnino domu je 87,8 m?,
obestavény prostor je 320 m3. Dum je nepod-
sklepeny a je k nému pfistavena garaz s prosto-
rem pro zahradni nafadi, zrealizovana systé-
mem Two by Four (montaz na stavbé bez pre-
fabrikace).

Zakladni mys$lenkou stavebné konstrukéniho
feSeni objektu bylo zachovat typovou skladbu
obalkovych konstrukci firmy RD Rymarov a tu
doplnit o vnéjsi izolagni vrstvy tak, aby byly zajis-
tény investorem pozadované tepelné parametry,
potfebné pro pasivni diim. Obvodova sténa ob-
jektu je vytvofena tak, Ze na vnéjsi stranu typové
konstrukce firmy byly v modulové roztedi
600 mm svisle pfipevnény dievéné | profily. Tim
byl vytvofen prostor pro pfidavnou izolaci vySky
240 mm. Skladby jednotlivych obvodovych kon-
strukci domu jsou zfejmé z obr. 2 az 4.

Konstrukéni systém experimentalniho domu
umoznil docilit nasledujicich vypoctovych hodnot
soucinitele prostupu tepla Uy jednotlivych sta-
vebnich dild (tab. 7).

V domé byla pouzita dfevéna okna typ Euro78
s dvojitym tésnénim kfidel, osazena skly typu
HEAT MIRROR (U = 0,62 W/(m?K)).

Navrzend skladba obvodovych stén umoznila
umisténi parotésné folie az pod vnéjsi plast za-
kladni nosné konstrukce. Tim se vyrazné snizilo
riziko poSkozeni parozdbrany spojovacimi prvky
a rozvody elektro. Jednotlivé prvky, prostupujici
pfes parozabranu (okna, dvere, instalacni potru-
bi), byly dokonale utésnény tésnicimi prvky firmy
ISOCELL. Vzhledem k instalaci rekuperaéniho
systému vétrani byl kladen vysoky narok na
vzduchotésnost vnéjsich ¢asti konstrukce objek-
tu. Uroveri vzduchotésnosti ngy [h7] je definova-
na pomoci intenzity vymény vzduchu pfi rozdilu
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Pasivni dum v Rychnové

barometrického tlaku 50 Pa mezi vnitfnim a vnéj-
§im prostfedim. Pozadavek investora byl docilit
hodnot mengich nez 1 [h'']. Nezavislé méfeni
provedené rakouskou firmou prokazalo, ze tento
pozadavek byl spInén.

Vytapéni, vétrani a chlazeni

Vytépéni domu je zajisténo teplovzdudnym vy-
tapénim a vétranim nové generace s uc¢innou 90%
rekuperaci odpadniho tepla. Tato ucinnost je za-
kladni podminkou energeticky efektivniho provozu
nuceného vétrani pro vytvoreni celoroéné optimal-
niho tepelné vihkostniho mikroklimatu v lehké, do-
konale izolované drevostavbé parametr(i pasivni-
ho domu. Systém, ktery zrealizovala firma
ATREA, s.r. 0., zajituje také integrovanou pfipra-
vu teplé vody pratoénym ohfevem, ktery vyluéuje
vznik Legionely. Do systému je dodavana potreb-
na tepelna energie elektrickymi viozkami 10 kW,
umisténymi v bivalentni nadrzi ATREA - IZT 615 .
Dalsim zdrojem tepla jsou 3 solarni kolektory
HELIOSTAR 300 N2P CF+ firmy Thermosolar Zi-
ar nad Hronom, umisténé nad krytinou stfechy
o sklonu 38° (orientace hfebene stfechy vychod —
zapad, na zapadni strané s odklonem cca 7° k se-
veru od idealni osy V-Z). Celkova aktivni plocha
kolektord je 5,34 m2. Simulaci na SW T-Sol vycha-
zi v téchto podminkach celkovy ro¢ni energeticky
zisk cca 2 805 kWh (935 kWh/kolektor). V nasich
podminkach dopadne az cca 3/4 ro¢niho mnoz-
stvi slune¢ni energie v letnim pllroku. VSeobecné
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Tab. 1 Soucinitele prostupu tepla obvodovych konstrukci

Typ konstrukce

Soucinitel prostupu tepla Uy
(W/(m2K)) podle CSN 73 0540-2

Soucinitel prostupu
tepla navrzenych

(lehka) 2002 konstrukei U (W/(m2K))
Pozadovany | Doporuceny
Strop podkrovi 0,24 0,16 0,103V
Sikmy strop 0,24 0,16 0,113"
v podkrovi
Obvodova sténa 0,30 0,20 0,104
Podlaha pfizemi 0,60 0,40 0,181

) zhor&eni souénitele prostupu tepla pFitomnosti dfevénych prvki bylo pfi vypoétu zo-

hlednéno

Tab. 2 Uroven vzduchotésnosti ng, (h™)

Podle CSN 73 0540-2 tab. 6

Pfedpokladana

Namérena

Méné nez 0,6 (h') 2

méné nez 1 (h'")

0,88 (h')

2) Hodnota, doporuéena pro pasivni domy
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Obr. 1 a, b Pohledy na diim

se da fict, ze solarni systém dokaze pro
4-5¢lennou rodinu zabezpedit kryti ro¢-
nich energetickych potfeb na pfipravu
TV z 55-60 %. V tomto pfipadé se vSak
kolektory vyrobené teplo bude délit mezi
TV a pfihfivani pfivadéného vzduchu
systémem fizeného vétrani. Takové fe-
Seni zvySuje celkovou vytéznost solarni-
ho systému a da se oCekavat, ze sku-
te€né energetické zisky mohou byt vys-
8i, nez vypocitané.

Instalovanym zemnim potrubnim re-
gistrem pro pfivod vétraciho vzduchu je
vyuzivana akumulaéni schopnost zemé
a fazovy posuv sezonnich amplitud. Tak
je zajisténo ucinné predehfivani vzdu-
chu v zimnim obdobi a zaroven pred-
chlazeni vétraciho vzduchu v letnim ob-
dobi. U tohoto domu byl pokusné realizo-
van dvouokruhovy cirkulaéni zemni registr
(obr. 5 a 6), ktery umoziiuje dokonalejsi
vyuzivani ziskaného chladu v letnim ob-
dobi. Jedna se o dvé soubézné trubky
z PVC D 200 (kazda délky 24 bm), které
byly ulozeny do jednoho vykopu. Horni
trubka, ktera v pfipadé cirkulaéniho chla-
zeni bude pfivadét vzduch z domu, je cca
1,2 m pod povrchem, spodni trubka pak
v hloubce cca 2 m. Ve je ulozeno v ho-
mogennim jilu.

Pfedpoklada se vice nez dvojnasob-
ny chladici vykon ve srovnani s klasic-
kym jednotrubkovym zemnim registrem
a snizeni kondenzace vzdusné vihkosti
pfi chlazeni vzhledem k uzavienému
systému dim — zemni registr. V soucas-
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Obr. 1 Pudorys pfizemi a podkrovi pasivniho domu

né dobé se zpracovava matematicky
model, v letnim obdobi pak bude probi-
hat méfeni parametr(i cirkulaé¢niho re-
gistru.

S minimalnimi pofizovacimi a hlavné

provoznimi naklady jsou tak nahrazeny
Casto zbyte¢né navrhované klimatizacni
systémy strojniho chlazeni. Rozvod teplé-
ho vzduchu je v domé proveden pomoci
rozvodnych kanall, umisténych v kon-
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Obr. 2 Rez konstrukci obvodové stény

Legen
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ntaktni termofasada
&jSi izolacni vrstva

5 — | profil vnéjsi izola¢ni vrstvy
4 — parozabrana
3 — hranol nosné ramové konstrukce
2 — sadrovlakno
1 — sadrokarton
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Obr. 4 Rez sikmym stropem podkrovi
Legenda:

7 — dif

usni folie

6 — skelna izolace
5 — krokev

4 — parozabrana
3 — hranol samonosné konstrukce Sikmého stropu
2 — sédrovlakno
1 — sadrokarton

TEPELNA OCHRANA BUDOV 1/2005

2

ooa 2

240

319

L7

Obr. 3 Rez stropem podkrovi
Legenda:
8 — skelna izolace
7 — zaklop stropu
6 — skelna izolace
5 — mineralni izolace
4 — nosnik stropniho elementu
3 — parozabrana
2 — ro$t sadrokartonu
1 — sadrokarton

i 0« 30 m

Obr. 5 Schéma teplovzdu$ného vytapéni s rekuperaci vzduchu

Legenda:

1 — centrélni odvod cirkulaéniho vzduchu

2 — pfivod Cerstvého vzduchu

3 — odvod znegisténého vzduch z WC do rekuperacéni
jednotky

4 — pfivod cirkulaéniho vzduchu do mistnosti

5 — odvod znecisténého vzduch z rekuperaéni jednotky
mimo objekt

6 — rekuperacni a teplovzdusna jednotka

7 — integrovany zasobnik tepla

8 — zemni potrubni registr
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Obr. 6 Schéma zemniho registru
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strukci podlah obou podlazi. Vzduch, od-
vadény zpét do rekuperacéni a teplovzdus-
né jednotky je jiman centralné v prostoru
chodby (viz obr. 5).

Vypoctem stanovena potfeba tepla na
vytapéni je 14 kWh/(m2K).

Zaveér

V podkrovi objektu byly provedeny
étyfi rizné skladby lehkych plovoucich
podlah. Po dokonéeni domu bude prove-
deno méfeni na krocejovou neprlizvuc-
nost stropnich konstrukci, jehoz cilem
bude porovnat a zhodnotit jednotlivé na-
méfené hodnoty z jedné realné stavby.

Vystavba vrchni stavby byla naplano-
vana na 14 pracovnich dni. Harmono-
gram praci byl dodrzen, a tak jiz na kon-
ci fijna bylo mozné dokoncenou stavbu
vidét.
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