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Na okraji povabné vesnicky Koberovy vyrostl v nasich

koncinach nevidany experiment: nizkoenergeticky

modelovy rodinny dom. Konstrukee i systém vytépéni jsou
symbiézou viech moznosti Uspor, které nam soudobé
materidly, technologie a pfirodni podminky nabizeji.

< Dievéna konstrukce stavby,
kuchyriska linka z dubového masivu
a okna z kvalitniho smrkového
dfeva svéddi o tom, e architeki
preferovali prirodni materialy. Jejich
vynikajici estetické i tepelné-
technické vlastnosti predci vétsinu
novych syntetickych hmot.

< 4 VétSinu prizemi zaujima
obytna ¢ast, v niz se spojuje
Sl : . ) kuchyn, jidelna a obyvaci pokoj.

Data & fakta ___ai o — Shadl Ustfedni prostor nad jidelnou
Obestavény prostor: vrchni stavba 590 m’ : o S
Realizace stavby: RD Rymafov =€ Proskleny &tit dodava domu
Névrh stavby a realizace topného smimu: + svétlo a zaroven funguje jako
Atrea Jablonec - originalné fedeny solami topny
Stavebni néklady: vrchni stavba vi e N systém, propojeny se stfedni
vybaven 3,4 milionu KE 6= ' ~ sténou  licovych cihel.

Naklady na technologickou Gast: 200 000 KE |
Roéni naklady na provoz domu: cca 8 000 K& |




Mnntované stavba se nachazi v krasném
prostiedi, v bezprostfednim sousedstvi
chréinéné oblasti Cesky r4j. Zastavéna plocha
neprevysuje 100 m? ale nechybi nic ze sou-
tasného obytného standardu. Jak obytna
plocha, tak koupelny a wlozné prostory jsou
(na rozdil od vétsiny soucasnych typovych
domtl) dimenzované tak, aby poskytovaly do-
stateény komfort. Pfizemi zahrnuje vstupni
¢st, satnu, malou koupelnu, pokoj pro hosty
a velky obyvak propojeny s kuchyni. Horni
podlazi zaujimaji loznice. V suterénu se na-
chézeji technické zézemi a bazén.
Projektanti si byli dobte védomi, Ze sebekras-
néj& palac nepusobi utulné, pokud je v ném
zima, zato pohoda muze vladnout i v malé,
chudé chyi. Proto zvolili cestu maximélniho
uiitku s minimélnimi naklady. Prvnim pied-
pokladem tspor energie je tepelna izolace.
Obvodové stény o tloustce 26 cm jsou doko-
nale tepelné izolovény (tepelny odpor dosa-
huje predimenzované hodnoty 6,8 m’ WI/K).
Samoziejmou podminkou bylo peclivé utés-
néni oken a dvefi. Dobfe izolované obvodové
stény zabrafiuji tepelnym ztrdtam. Jejich
vnitini povreh se neochlazuje, takze nedocha-
7i ke srazeni vlhkosti a vzniku plisni. V in-
teriéru vladne pifjemné vyrovnané klima
(odborné se nazyva dobra tepelné pohoda).

Kolobéh energie

Dém zésobuji teplem t¥i zakladni systémy.
Jadro tvori soustava rekuperaéniho teplo-
vzdugného vytapéni a vétrani. Teplo pfichazi
ze dvou zdroji: z kotle na dfevo a z vakuo-
vych solarnich kolektorti umisténych na stie-
Se. Ve vyméniku tepla se ohfiva vzduch a je
rozvadén potrubim v podlaze do viech mist-
nosti. Nevzhledné radiatory a stoupacky
nahradily nenépadné miizky, z nichZ vychazi
teply vzduch a cirkuluje v prostoru. Stoupa

Vysoka stfedova zed' o tloustte 35 cm funguije jako
celoplosny akumulator, ktery vyzaruje teplo do celého
domu. Skiada se ze dvou vrstev licovych cihel Klinker
a stiedni vzduchové mezery. V ni proudi ohfaty vzduch
pichazejici z celni solarni stény: Predava teplo cihlam

vzhiiru a pod stropem je nasivan mfizkami
a odvadén zpét do vyméniku. SméSuje se
s Gerstvym vzduchem zvendi, takze je zajisté-
no nejen vytapéni, ale i plynulé vétrani. Cela
soustava pracuje automaticky a sama se

reguluje podle pozadovanych parametri.
Diky neustalé cirkulaci se teplo dokonale vy-
uzije. Utinnost rekuperace dosahuje vyso-
kych parametri (aZ 80 %). Solarni kolektory
predavaji energii do dvou velkych akumulac-
nich nadr# naplnénych vodou. Ohfivaji
teplou uzitkovou vodu a prispivaji do teplo-
vzdusného systému.

Slunce Caruje

Druhym pilifem tepla domova je unikatni
soustava ,solarntho* okna a akumulaéni zdi.
Vysoky proskleny &it na jizni fasadé domu

a po.pochlazeni se vraci do prostoru mezi skly.

¥ Swg

funguje jako rafinovany solarni kolektor.
Zasklené plocha &ini 17 m? Zvendi jej chrani
izolaéni dvojsklo Ditherm, specialni tepelné-
izolaéni folie a z vnitfni strany sklo Heat
Mirror, Vzduch v meziprostoru se piisobenim
sklenikového efektu intenzivné ohfivé a po-
moci ventilatoru je odvadén potrubim do ma-
sivni stiedové zdi z palenych licovych cihel.
Tato dvojita sténa zasahuje do kazdé obytné
mistnosti v obou podlazich domu a funguje
jako velky akumulator.




Deset zasad pro nizkoenergeticky dum
1. Zvolte jednoduchou a kompaktni dispozici s malou
plochou obvodovych stén.

je nejlevnéjsi topeni.
3. Velky vijznam maji obvodové konstrukce s vysokym
tepelnym odporem a bez tepelnych mosti.

(k<0,9 W/m?K) a kvalitnimi tepelnéizolaénimi ramy.

by s dobfe vyfeSenymi tepelnymi mosty).
6. Zajistéte dokonalou vzduchotésnost oken, dvefi
a celé stavby.

8, Instalujte Gsporné elektrické spotfebice.

9. Jako dopliikovy zdroj energie vyuZivejte obnovitelné
LY zdroje.

= 10. Ohfev teplé uitkové

2. Orientujte vétSinu obytnych mistnosti k jihu - slunce

4, Viyberte si okna s nizkym koeficientem prostupu tepla

5. Dejte prednost stavebnim materialm s nizkou vyrob-
ni energetickou naroénosti (vyhodné jsou dfevostav-

7. NejléinnéjSim topnym systémem je soustava nuceného
teplovzdusného vytapéni a vétrani s rekuperaci tepla.

vody zajisti po dobu del-
§i nez ti ctvrté roku va-
kuové solarni kolektory.

PORADNA

V domé neprekazeji
nevzhledné

radiatory, Teply

vzduch pfichazi

do mistnosti

‘ mfizkami v podlaze,
stoupa vzhiru a je
odsévan stejné
nenapadnymi mfiz-

kami pod stropem.

V prosklené sténé
probiha cirkulace
v opatném sméru.

Energie
napul zdarma

Teplo, které z ni dlouho a rovnomérné séla,
vyhteje cely obytny prostor. Ochlazeny vzduch
se vraci spodem (potrubim v podlaze) zpét do
prostoru mezi okny. V chladnéjsich dnech
slunce nahrazuje vestavény krb, ktery je pii-
mou souéasti této akumulaéni stény.

Az se zitfek zepta

Experimentalni dam v Koberovech je v provo-
zu teprve prvni sezonu. Vysledky jsou zatim
predbézné a budou ovéfovany dalSimi mére-
nimi. Jiz po prvnich nékolika mésicich je vSak
zakladni resumé zcela ziejmé. Pii peclivé pro-
mysleném FeSeni lze dosahnout maximalniho
komfortu za minimélni cenu. Argument,
ze v kotli je nutno topit asi dva mésice v roce
(zbytek sezény ,obstaraji slunicko a krb),
zni na§im usim takika neuvéritelné. Naklady
na topnou sezénu (cca 3 000-5 000 K¢) snad
ani radéji nebudu prozrazovat, to uz je témeér
science fiction. Zatimeo ve Skandinavii, v Né-
mecku a v Rakousku jsou tspory energie
a ohled na Zivotni prostiedi v popredi zajmu,
v deské kotling bohuzel jeté stale prevazuje
tendence energii masivné produkovat a spo-
tiebovévat, a nikoliv spofit. Doufejme, Ze tato
prvni vlastovka ukaze naSim ctenarum, ze
kvalitni montované domy s racionalné vyte-
Senym vytapénim nabizeji prijemné bydleni

A Prihled
z chodby v pod-
krovi naznacuje
pfijemné vzdus-
né prostredi.

Dam vytapi
kotel na drevo

s dvoustuprio-
vym spalovanim
(Verner) o vyko-
nu 25 kW. Vpra-
vo je vidét teplo-
vzdusna jednot-
ka s rekuperaci
(Duplex) - jadro
soustavy vyta-
péni a vétrani,

: Akumulani
nadrze pinéné vodou maji objem 1 900 litrd.
Absorbuiji energii ze stfesnich solarnich
kolektorii a predavaji ji pro pritoény ohrev teplé
uzitkové vody a vytapéni domu.

plné srovnatelné s tradiénimi zdénymi domy,
ale s niz&imi provoznimi naklady. Méme jiZ
nejvyssi ¢as premyslet o tom, co nds ¢eka,
az se evropsky distributor plynu ¢ elektFiny
zeptd, co jsme délali uplynula desetileti.

< Na prvni pohled nelze rozlisit montovany a zdény dim. Tajemstvi vyjimeénosti spociva v trobach konstrukce.

JITKA PALKOVA, FOTO ROBERT VIRT B




